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Swigteczna Wioska w Koniakowie Wystawa Marty Legierskiej
foto: M. Kuzma S.20 foto: M. Kuzma s.23




WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

DRODZY MIESZKANCY
I GOSCIE GMINY ISTEBNA,

z okazji nadchodzacego Nowego Roku
zyczymy Wam zdrowia, radosci i spelnienia marzen.
Niech 2025 rok przyniesie wiele sukcesow, pieknych chwil
oraz energii do realizacji wszelkich planow.

Dziekujemy, Ze jestescie z Nami,
wspolnie tworzac wyjatkowe wspomnienia w sercu Beskidow!
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Przewodniczaca
Rady Gminy Istebna

?ﬁ% St W%cﬁe

Wajt
Gminy Istebna

s’j/L ; j o ;‘/.
LA A :?-_.c--:fr_f__ F

Dyzury w Urzedzie Gminy

Y et

WOIT GMINY ISTEBNA PRZYIMUJE

WEKAZDY ([

W celu usprawnienia pracy, prosimy o wczesniejsze umdwienie
sie z wojtem pod nr tel. +48 33 855 65 00 wew. 30.

Informujemy, iz w sprawach skarg i wnioskdw mieszkarncdéw, Prze-
wodniczaca Rady Gminy Istebna Magdalena Mucha przyjmuje
w kazdy czwartek w godz. od 16:00 do godz. 17:00

Sottys wsi Istebna Barbara Juroszek

— kontakt telefoniczny 667 554 560

Sottys wsi Koniakéw Jan Gazur
— kontakt telefoniczny 691 414 252

Dyzury w budynku OSP Koniakéw Centrum w kazdy wtorek w go-
dzinach od 7:30 do godz. 9:00 oraz w kazdy czwartek miesigca
w godzinach od 15:00 do 16:30

Sottys wsi Jaworzynka Bogustawa Kawulok
— kontakt telefoniczny 513 163 962

NASZA TROIWIES

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA | NIEODPLATNA MEDIACJA
NA TERENIE POWIATU CIESZYNSKIEGO
adres: Istebna 550 budynek Zespotu Szkét w Istebnej

Zapisy na porady: tel. (33) 4777 239 od pon. do pt. (7:30-15:30) lub
elektronicznie

Adwokat: Jakub Niestanik poniedziatek 8.00 — 13.00
Adwokat: Ewelina Broy pigtek 13.00 — 18.00

Kierownik Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego w Cie-
szynie Elzbieta Borejza zaprasza na dyzury z doradcg rolniczym,
ktére odbywaja sie w Urzedzie Gminy w Istebnej w kazdy piatek
w godzinach od 9:00 do 12:00. Tel. 515 275 929

Punkt konsultacyjny
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Istebnej

Dyzury odbywaja sie w trybie stacjonarnym

Psycholog: Renata Szczepariska
— nr tel. 505 502 162
— piatek w godzinach 15:00-19:00

Adwokat: Kornelia Maga-Caputa
— nr tel. 608 194 499
— pierwsza i trzecia Sroda miesigca w godzinach 8:30 - 10:30

Przed wizytg prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny w celu
umdwienia sie na konkretny termin spotkania.

Grupy AA na Groniu
kazdy wtorek

Dom Parafialny w Istebnej - Istebna 65, godz. 19:00

ostatni wtorek miesigca, godz. 19:00
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WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

Ludnos¢ w gminie Istebna

Statystykazarok 2024 _ ., n, dzied 31.12.2024r. (2023)

POBYT STALY POBYT CZASOWY
Istebna 5156 (5179) Istebna 85 (94)
Jaworzynka 3363 (3365) Jaworzynka 36 (33)
Koniakéw 3644 (3633) Koniakéw 31 (36)
Ogétem 12163 (12477) Ogétem 152 (163)
kobiety 6133 kobiety 69
mezczyzni 6030 mezczyzni 83
URODZENIA 2024 ZGONY 2024
Istebna 43 (47) Istebna 47 (52)
Jaworzynka 33 (45) Jaworzynka 39 (29)
Koniakéw 24 (40) Koniakéw 30 (30)
Ogétem 99 (132) Ogoétem 116 (111)
chtopcy 39 (chtopcy 72)
dziewczynki 61 (dziewczynki 60)

» Najczesciej wybierane imiona przez rodzicoéw dla swoich dzieci to: Jan, Antoni, J6zef, Jakub, Liliana, Laura, Zofia.

DOWODY
SLUBY @ OSOBISTE [ Q=

W Urzedzie Stanu Cywilnego w Istebnej zarejestrowano 119 W 2024 roku wydano 1332 dowody osobiste (1276).

Slubdw.
KWALIFIKACJA JUBILEUSZE
WOJSKOWA

Kwalifikacja wojskowa odbyta sie w dniach 13 i 14 marca » w roku 2024 jubileusze 50-lecia pozycia matzerniskiego

2024 roku w Starostwie Powiatowym w Cieszynie do ktérej obchodzito 20 par

stawito sie 49 mezczyzn z rocznika 2005. » 3 pary obchodzity jubileusz 60-lecia pozycia matzenskiego
» 38 mieszkarncow gminy Istebna ma powyzej 90 lat w tym

25 kobiet i 13 mezczyzn
» 1 mieszkanka obchodzita 104 rocznice urodzin
» 1 mieszkaniec obchodzit 100 rocznice urodzin
NAJPOPULARNIE)JSZE NAZWISKA NA TERENIE GMINY ISTEBNATO:

1. Legierski/ska 747 oséb 5. Michatek 282 osoby

2. Juroszek 632 osoby

3. Kukuczka 323 osoby

4. Kawulok 295 osdéb

Opracowata:
§# Karina Kawulok
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WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

Informacja w sprawie stawki optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi

W dniu 28 listopada 2024 r. Rada Gminy Istebna podjeta
uchwate nr X1/56/2024 w sprawie ustalenia stawki optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi.

W zwigzku z powyzszym uchwalono, ze od 1 stycznia
2025 r. w Gminie Istebna stawka optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi, jezeli odpady zbierane i odbierane
sg w sposdb selektywny, bedzie wynosi¢ 29 zt miesiecznie
od kazdej osoby zamieszkujgcej dang nieruchomosé, a jezeli
wiasciciel nieruchomosci nie wypetnia obowigzku zbierania
odpadow w sposdb selektywny stawka optaty podwyzszonej
bedzie wynosic 116 zt miesiecznie od kazdej osoby, ktéra za-
mieszkuje dang nieruchomosé.

Do wszystkich mieszkancéw zostang wystane zawiadomie-
nia, gdzie bedzie okreslona wysokos¢ optaty za poszczegdlne
miesigce.

Nie ulega zmianie wysokos¢ zwolnienia przy kompostowa-
niu bioodpaddw i w dalszym ciggu bedzie wynosic 1,00 zt od
stawki obowigzujgcej z optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi od jednego mieszkanca.

Warto podkreslic, iz ostatnia podwyzka stawki optaty za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi w Gminie Istebna mia-
ta miejsce w 2021 roku, a niestety wraz ze wzrostem kosztow
sktadajacych sie na system gospodarki odpadami, konieczne
byto podjecie rzeczonej uchwaty, by system mégt sie bilanso-
wad. Pomimo podwyzki, jestesmy jednak wcigz gming z naj-
nizsza stawka optaty w Powiecie Cieszyriskim. Prawie wszyst-
kie okoliczne gminy borykajg sie ze znacznymi podwyzkami
stawek optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Ponizej dla poréwnania przedstawiamy stawki optat w in-
nych gminach powiatu cieszyriskiego

Stawki oplat obowigzujace w 2025,
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Z pobranych optat za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi gmina musi pokry¢ nastepujace koszty funkcjonowania
systemu, ktdre obejmuja:

1) odbieranie, transport, zbieranie, odzysk i unieszkodli-
wianie odpadéw komunalnych. Odbiér odpadéw komunal-
nych odbywa sie przez firme wytoniong w drodze przetargu,
ktdra jest firma Eko-Stela Sp. z 0.0. z Brzezéwki, ul. Zniwna
9, 43-418 Pogwizddéw. W ramach systemu mieszkaricy moga
oddawac w kazdej ilosci odpady takie jak: zmieszane odpa-
dy komunalne, tworzywa sztuczne i metale, makulature, szkto,
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny, przeterminowane
leki i chemikalia, zuzyte baterie i akumulatory, odpady ule-
gajace biodegradacji. Zgodnie z art. 6r ust.3a dopuszcza sie
ograniczenie przyjmowania na PSZOK-u ilosci zuzytych opon
(4 sztuk na rok), odpaddow wielkogabarytowych (500 kg na
rok) oraz odpaddéw budowlanych (400 kg na rok).

2) tworzenie i utrzymanie punktu selektywnego zbierania
odpadéw komunalnych,

3) obstuge administracyjna tego systemu;

Warte podkreslenia jest, ze globalnymi czynnikami, ktore
powoduja wzrost optaty za gospodarowanie odpadami sa:

1. Brak konkurencji, pomimo tego, ze przetarg jest ogtasza-
ny nie tylko w Polsce ale nawet w Dzienniku Urzedowym Unii
Europejskiej (wygorowane ustawowo wymogi doprowadzity
do likwidacji matych, lokalnych firm). W zwigzku z wprowadza-
niem coraz bardziej restrykcyjnych wymagan wobec dziataja-
cych przedsiebiorcéw z branzy smieciowej, dostosowywanie
sie do przepisdw wymagato od nich znaczacych naktaddéw
finansowych — te koszty firmy przerzucity oczywiscie na ceny
ustug, a tym samym na mieszkancdow, stad nastepuje wzrost
cen za ustugi zwigzane z odbiorem i zagospodarowaniem od-
padéw komunalnych.

2. Coraz wiekszy konsumpcjonizm oraz poziom stopy zycio-
wej co przetozyto sie na fakt, iz znacznie wzrosta ilos¢ odda-
wanych przez mieszkaricéw odpaddw,

3. Lawinowy wzrost optaty srodowiskowej, do tego docho-
dzi cena pobierana przez sktadowisko odpaddw.

4. Wzrost cen paliw, pradu, wysokosci ptacy minimalnej
a takze stale rosngce wymagania stawiane firmom obstuguja-
cym wywdz Smieci.

5. Fakt, iz od 2020 roku Gmina ponosi optate od faktycznej
ilosci odebranych odpaddw, a nie- jak byto w poprzednich la-
tach- ryczattowa stawke. W zwigzku z zauwazalng tendencja
wzrostowa wytwarzania odpaddw rosng tym samym koszty
utrzymania systemu gospodarowania odpadami.

Wszystkie przedstawione powyzej czynniki przektadaja sie
na wzrost wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi.

Opracowata:
% K. Goryczka
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WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

Umowy dotacji ze stazami

W grudniu podpisano dwie umowy dotacji celowych prze-
znaczonych dla Ochotniczych Strazy Pozarnych, majacych na
celu wsparcie dziatan ratowniczych poprzez uzupetnienie za-
paséw tlenu medycznego:

» OSP Istebna Centrum — kwota dotacji: 1 200,00 zt, data
podpisania: 10.12.2024.

« OSP Jaworzynka Centrum — kwota dotacji: 174,54 zt, data
podpisania: 10.12.2024.

Dzieki tym srodkom strazacy beda mogli jeszcze skutecz-
niej realizowac swoje zadania zwigzane z ratowaniem zycia
i zdrowia.

Opracowata:
® Elzbieta Przadka

W odwiedzinach u Jubilatki =

W grudniu swoje 90. Urodziny obcho-
dzita pani Stefania Zawada z Istebnej. Za-
stepca Wojta pani Klaudia Pasterny wraz
z Kierownikiem USC, Panig Barbarg Kuba-
lok-Gwarek, ztozyty serdeczne zyczenia za-
cnej Jubilatce.

Z tej okazji zyczymy Pani Stefanii zdrowia,
szczescia oraz wielu kolejnych lat w otocze-
niu kochajacej rodziny i przyjaciét. Niech
Pani zycie nadal bedzie petne radosci
i pieknych wspomnien!

ZZYCIA STKOL

Wycieczka do Warszawy

W dniach 19-21 listopada 2024 starsi uczniowie ze Szko-
ty Podstawowej nr 2 w Istebnej brali udziat w wycieczce do
Warszawy.

Program ,Podrdéze z klasg” to przedsiewziecie realizowane
przez Ministra Edukacji, w ramach ktdérego przyznaje sie srod-
ki na finansowanie wycieczek szkolnych. Jak czytamy w pod-
stawowych zasadach tego projektu ma on na celu uatrakcyjnic¢
proces edukacji poprzez umozliwienie dzieciom i mtodziezy
poznawania tradycji, kultury oraz osiggniec polskiej nauki. Ma
takze wspomac realizacje podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego oraz uczyé w oparciu o praktyczne eksperymen-
towanie w centrach nauki i odkrywaniu kultury. Aby spetniad
te zatozenia, miejsca docelowe nie mogty byc przypadkowe,
lecz musiaty by¢ starannie dobierane. W tym roku udato sie
zdoby¢ na taki wyjazd kwote 26798 zt, dzieki czemu (z nie-
wielkg doptatg) uczniowie starszych klas mogli pojechac na
trzydniowa wycieczke do Warszawy.

Pierwszy dzien wycieczki zaczeliSmy juz na ,wysokim pozio-
mie”, bo byta to wizyta na tarasie widokowym lotniska Okecie.
Co sprytniejsi od razu starali sie rozpoznac¢ pochodzenie ladu-
jacych i startujgcych samolotéw. PéZniej pojechalismy na Stare
Miasto, gdzie czekata na nas porzadna dawka historii. Zwiedza-
nie wnetrz Zamku Krélewskiego,gdzie wisza piekne, historycz-
ne obrazy, ktére doskonale znamy z podrecznikéw do historii,
czy j. polskiego. Potem spacer zabytkowymi uliczkami Staréw-
ki, Patac Prezydencki, Barbakan, podziwianie pomnikéw: Kréla
Zygmunta Il Wazy, Warszawskiej Syrenki, Matego Powstarca.
ByliSmy tez w kosciele $w. Krzyza, gdzie znajduje sie serce Fry-
deryka Chopina, ktére do Polski przywiozta siostra kompozyto-
ra prawdopodobnie... w stoiku. Na koniec dnia piekny, choc tro-
che zamglony widok z 30 pietra Patacu Kultury i Nauki. PéZniej

© NR1(377) | STYCZEN 2025

wreszcie zakwaterowanie w hotelu,a dla grupki tych ,,niezmor-
dowanych” jeszcze wieczorny spacer po stolicy.

Drugiego dnia po miescie poruszaliSmy sie za pomoca ko-
munikacji miejskiej. Juz sama podrdéz metrem, czy tramwajem
byta dla naszych ucznidw atrakcyjna. | tym razem zwiedzanie
zaczelismy od wspinaczki po schodach, tyle ze na nasz Stadion
Narodowy. Cho¢ bylismy tylko na trybunach, to mysle, ze dla fa-
ndw pitki noznej byt to wazny punkt programu. Potem zaplano-
walismy dtuzszy pobyt w Centrum Nauki Kopernik, po drodze
jeszcze tylko zdjecie przed pomnikiem Syrenki Warszawskiej
nad Wista. Kto juz kiedys poznat to centrum naukowe, ten wie,-
ze to powierzchnia petna doswiadczen, ciekawostek, ekspery-
mentow, dziwdw, niemalze magii a wszystko to nauka w nama-
calnej formie. Kazdy tam cos$ dla siebie znajdzie, wystarczy sie
rozejrzec.

NASZA TROIWIES



ZZYCIA SZKOt

Z nowoczesnych wnetrz, przenieslismy sie znéw do czaséw
zwigzanych z historig naszej ojczyzny, zwiedzajgc Polin Mu-
zeum Historii Zydéw. Na zakoriczenie, juz wieczorowa pora,
udali$my sie przed Gréb Nieznanego Zotnierza, gdzie akurat
wypadata zmiana warty.

Trzeciego dnia po zabraniu wszystkich bagazy pojechali-
$my do Muzeum Powstania Warszawskiego. To chetnie odwie-
dzane miejsce, zwigzane jest wtasnie z mtodym pokoleniem,
ktdre nie wytrzymato presji okupanta i swdéj naturalny bunt
skierowato przeciwko niemu. Ostatnim punktem programu
byt spacer po Krdlewskich tazienkach, Patac na wyspie a tam
sympatyczne spotkanie z dzikim ptactwem. No i nasze drugie
zetkniecie z postacia Fryderyka Chopina w Warszawie - stynny
pomnik pod wierzba ptaczaca. Wycieczke do stolicy zakon-
czyliSmy wizyta w galerii, tym razem handlowej, o znaczacej
nazwie ,Ztote Tarasy”.

Ten krotki, ale bardzo aktywny pobyt, pokazat naszym
uczniom wiele miejsc do ciekawych obserwacji i dostarczyt o -
duzo pozytywnych emocji i wrazen. i i

W imieniu uczestnikéw i ich rodzicéw dziekuje: p. Janinie / 'A § - j
Utrackiej za opracowanie wniosku, gminnym pracownikom ' B
CUWu za koordynowanie i realizowanie projektu, dyrektoro- Baraniok i.. sobie za skuteczne (mimo niesprzyjajacej aury)
wi p. Bogdanowi Ligockiemu za pomoc w finalizacji wyjazdu, Z2realizowanie planow wycieczki w praktyce.
przewodnikowi p. Jézefowi Polokowi i paniom opiekunkom:

Amelii Jatowiczor, Mirce Haratyk, Barbarze Matuszny, Monice

Opracowata:
% Barbara Dymarek

Maty Wolontariat pomaga dzieciom z Domow Dziecka
w Cieszynie i Dziegielowie

e

Mikotajki to ulubione sSwieto wszystkich dzieci, ktdre czeka-
ja z utesknieniem na tajemniczego goscia z prezentami.

Po raz kolejny mali wolontariusze zostali pomocnikami
Swietego Mikotaja i postanowili spetni¢ marzenia dzieci z Do-
mow Dziecka. Zorganizowali szkolng akcje ,Kup pluszaka,
a uszczesliwisz matego dzieciaka”, ktdrej celem byto sprawie-
nie radosci dzieciom z Domdw Dziecka i obdarowanie ich mi-
kotajkowymi prezentami. Akcje rozpoczeli od wykonania pla-
katéw zachecajgcych do podarowania uzywanych pluszakdw.
Zbidrka zabawek trwata dwa tygodnie i catkowicie przerosta
oczekiwania wolontariuszy. Zebrali catg gére maskotek do
sprzedazy. Z pomoca opiekundw przygotowali sklep o nazwie

~Szczesciarz”, w ktérym samodzielnie sprzedawali zgromadzo-
ne zabawki. Sklep cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem,
a cata spotecznosc szkolna wybierata i kupowata pluszaki.
Nie obyto sie bez tradycyjnych promociji, a w Black Friday wy-
przedawane byty zabawki po okazyjnej cenie 1 zt. W ciggu ty-
godnia wszystkie zostaty sprzedane.

Wolontariusze w tym roku zebrali 4650 zt i za te sume zo-
staty zakupione trzydziesci dwa prezenty dla dzieci z Domdw
Dziecka w Cieszynie i Dziegielowie oraz zabawki dla dzielne-
go Mikotaja z Istebnej, ktéry walczy z choroba na oddziale on-
kologicznym. Prezenty zostaty przekazane, jak zwyczaj kaze
6-go grudnia, a dostarczycielem byt sam Swiety Mikotaj.

Jestesmy bardzo dumne z naszych wolontariuszy. Udowod-
nili, ze mimo mtodego wieku sg odpowiedzialni, pracowici,
wrazliwi na potrzeby drugiego cztowieka. Ucza sie poswiecad
swdj wolny czas dla innych. Przekonuja sie tez, ze dawanie
innym sprawia wielka frajde i radosc.

Wszystkim zaangazowanym w przedswigteczng dziatal-
nos¢ charytatywna Matego Wolontariatu serdecznie dziekuje-
my!

-

L.

Opracowanie:
9 Opiekunki Matego Wolontariatu
ZSP w Istebnej
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ZZYCIA SZKOt

Pierwszy szkolny audiobook w SP nr 1 w Koniakowie!

Dzieki zaangazowaniu uczennic Judyty Matuszny, Emi-
lii Michatek, Marty Porebskiej i Zofii Juroszek oraz wsparciu
nauczycieli, Szkota Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Wyspiani-
skiego w Koniakowie moze pochwalic¢ sie wyjatkowym projek-
tem — pierwszym szkolnym audiobookiem. Nagranie powsta-
to w samodzielnie zorganizowanym studiu, co samo w sobie
byto niezwyktym wyzwaniem.

Audiobook to adaptacja ksigzki ,Zdazyc¢ przed siddma
gwiazdka” autorstwa Barbary Juroszek, mieszkanki Tréjwsi.
Wydato jg Stowarzyszenie Tréjwies Razem w roku 2023. Opo-
wiesd, ktérej akcja rozgrywa sie w dobrze znanych nam miej-
scach, nabrata nowego zycia dzieki uczennicom, ktére wcieli-
ty sie w role lektoréow. Ich interpretacja wprowadza stuchaczy
w niepowtarzalny klimat opowiesci.

Nad profesjonalnym montazem nagrania czuwata pani
Patrycja Bury, ktdéra jako opiekun projektu, wniosta swoje do-
Swiadczenie i dbatosc o detale, sprawiajac, ze efekt koricowy
zachwyca.

Realizacja audiobooka nie tylko rozwijata umiejetnosci
uczestniczek, ale takze przyczynita sie do promocji lokalnej
kultury. W przygotowanym filmiku wykorzystano bowiem prze-
piekne ilustracje autorstwa lokalnej artystki Wiestawy Karch-

-Krezelok, ktére wspaniale dopetnity klimat opowiesci i pod-
kreslity jej wyjatkowy charakter.

Projekt byt mozliwy dzieki wsparciu rzgdowego programu

~Laboratoria Przysztosci”, ktéry pozwolit na zakup nowocze-
snego sprzetu do nagrywania.

> Oktadka ksigzki, na podstawie ktorej powstat audiobook,
foto: Michat KuZma

Serdecznie zapraszamy wszystkich do wystuchania audio-
booka i dzielenia sie swoimi wrazeniami. Mamy nadzieje, ze
ten projekt stanie sie inspiracjg dla kolejnych inicjatyw, po-
kazujacych, jak wielki potencjat tkwi w naszej spotecznosci
szkolnej.

Gratulujemy uczennicom i nauczycielom wspaniatego suk-
cesu i z niecierpliwoscig czekamy na kolejne kreatywne po-
mysty!

Opracowata:
9 Paulina Kupczyk

Lesne warsztaty w swigtecznym klimacie
WA 7 RS R BOAmT TR

19 grudnia 2024 roku uczniowie klas drugich Szkoty Pod-
stawowej nr 1 im. Stanistawa Wyspiariskiego w Koniakowie
mieli wyjatkowa okazje uczestniczy¢ w warsztatach prowa-
dzonych przez panig lesnik Hanne Koconr z Nadlesnictwa Wi-
sta. Spotkanie byto nie tylko okazjg do kreatywnej zabawy, ale
takze do poszerzenia wiedzy przyrodniczej.

Zanim uczniowie przystapili do strojenia gatazek, pani Ha-
nia wprowadzita ich w Swiat drzew iglastych. Dzieci miaty moz-
liwos¢ rozpoznawania poszczegdlnych gatunkdw nie tylko po
wygladzie, ale réwniez dotyku i zapachu, co wzbudzito ich cie-
kawosc¢ i zaangazowanie.

Podczas warsztatéw uczniowie z zapatem tworzyli ozdob-
ne gatazki, wykazujac sie kreatywnoscig i starannoscia. Efekty
ich pracy byty imponujgce — kolorowe i pieknie przystrojone
gatazki staty sie wyjatkowa ozdoba klas.

Serdecznie dziekujemy pani Hannie Kocon za poswiecony
czas, cenne lekcje o przyrodzie i wprowadzenie nas w swig-

R
LB

D
teczny nastréj. Dzieki takim spotkaniom dzieci nie tylko rozwi-
jaja swoje umiejetnosci manualne, ale réwniez zyskuja szer-
sze spojrzenie na otaczajacy je swiat przyrody.

Opracowata:
9 Paulina Kupczyk

Spotkanie z gornikiem
- niezwykta lekcja o trudach i wyzwaniach pracy pod ziemia

5 grudnia 2024 r. uczniowie klas 1-3 oraz przedszkolaki
mieli wyjatkowa okazje uczestniczyé w spotkaniu z panem
Zbigniewem Polokiem, emerytowanym gdrnikiem, ktdry od-
wiedzit Szkote Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Wyspianskie-
go w Koniakowie. Celem spotkania byto przyblizenie najmtod-
szym uczniom zawodu goérnika oraz uswiadomienie im, jak
wymagajgca i odpowiedzialna jest praca w kopalni.

Pan Polok opowiedziat o swojej wieloletniej pracy pod zie-
mig, dzielac sie zarédwno ciekawostkami, jak i doswiadczenia-
mi, ktdre ukazaty codzienne wyzwania gornikéw. Dzieci z zain-
teresowaniem stuchaty opowiesci o tym, jak wyglada zycie w
kopalni, jakie narzedzia s tam uzywane oraz jakie procedury
muszg byc¢ przestrzegane, aby zapewnic bezpieczenstwo pra-
cownikom.

Mali stuchacze chetnie zadawali pytania. Dzieki nim dowie-
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dzieli sie, jak wyglada typowy dzier pracy gérnika, jakie cechy
charakteru sg potrzebne w tym zawodzie oraz jak wazne jest
wspotdziatanie w zespole. Pan Zbigniew wyjasnit réwniez, ja-
kie znaczenie ma praca gornikéw dla naszego codziennego
zycia i dlaczego warto doceniac ich trud.

Dzieki temu spotkaniu dzieci miaty okazje nie tylko poznad
specyfike zawodu gdrnika, ale réwniez zrozumied, jak wazna
jest odpowiedzialnosé, odwaga i poswiecenie w wykonywa-
niu tej pracy.

Serdecznie dziekujemy panu Zbigniewowi Polokowi za od-
wiedziny i inspirujaca lekcje! Byto to niezwykte wydarzenie,
ktdre na dtugo pozostanie w pamieci naszych uczniéw.

Opracowata:
9 Paulina Kupczyk
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ZZYCIA SZKOt

»Na sciyjsci, na zdrowi, na to Bozi Narodzyni...”, te zycze-
nia moglismy ustysze¢ w przedswiateczny dzien - 18 grudnia
2024r. - w naszej podstawdwce na Zapasiekach. Tam to odbyt
sie V Szkolny Konkurs Potaznikdw, ktdry powoli staje sie trady-
cja i zacheca najmtodszych uczniéw do tego, by coraz liczniej
brali w nim udziat.

Uczestnicy wystapili w tradycyjnych strojach regionalnych
z wierszowanymi i Spiewanymi potazami. Wspaniale zapre-
zentowali swoje talenty, co mogta dostrzec cata spotecznosc
szkolna, a takze jury, ktére zaszczycito nas swojg obecnoscia.

Gratulujemy serdecznie wszystkim zwyciezcom i uczestni-
kom!

Opracowaty:
® Anna Pudalik, Sylwia Ligocka-Zawada

WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

Uroczyste otwarcie
zmodernizowanego Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Data 1212.2024 r. pozostanie dtugo w naszej pamieci, po-
niewaz nastgpito uroczyste otwarcie zmodernizowanego bu-
dynku Gminnego Osrodka Kultury, Promocji, Informacji Tury-
stycznej i Biblioteki Publicznej w Istebnej. Ten dzien, peten
wrazen i emocji, przeszedt do historii. Niezwykle wazne wy-
darzenie dla Gminnego Osrodka Kultury, jak i dla wszystkich
mieszkancow Gminy Istebna.

NASZA TROIWIES

Punktualnie o godz. 12.00 przed budynkiem miato miejsce
symboliczne przeciecie wstegi przez Stanistawa Legierskiego,
Woéjta Gminy Istebna, Janine Zagan, Staroste Cieszyriskiego,
Marcina Studenckiego, Prezesa Przedsiebiorstwa Budowlane-
go ,Modular SP. z 0.0.”, oraz tucje Dusek, Dyrektora Gminne-
go Osrodka Kultury w Istebnej.

W sali wystawowej, przy najwiekszej koronce sSwiata, Dy-

ity
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WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

rektor tucja Dusek przywitata wszystkich przybytych na to wy-
darzenie oraz skierowata stowa podziekowania do wszystkich
uczestnikdw tego waznego wydarzenia. Szczegdlne podzie-
kowania skierowata w strone wiadz Gminy Istebna za wizje
i nieustanne wspieranie przedsiewziecia oraz wykonawcow
za profesjonalizm, zaangazowanie i dbatos¢ o najwyzsza ja-
kos¢ prac budowlanych.

W dalszej kolejnosci gtos zabrali: Stanistaw Legierski, Wajt
Gminy Istebna, Janina Zagan, Starosta Cieszyriski, Marcin Stu-
dencki i Bogustaw Btachut, Prezesi Przedsiebiorstwa Budow-
lanego ,Modular SP. z 0.0.”, Aneta Legierska-Bujok, Dyrektor
Regionalnego Osrodka Kultury w Bielsku-Biatej i Radna Po-
wiatu Cieszyniskiego, oraz Mirostaw Kawulok, Kierownik Refe-
ratu Rozwoju, Infrastruktury i Ochrony Srodowiska UG Istebna,
ktdry scharakteryzowat historie prac zwigzanych z remontem
budynku.

Dziekan Dekanatu Istebnianskiego, ks. Tadeusz Pietrzyk,
poswiecit i pobtogostawit nowo otwarty budynek.

Goscie mieli mozliwos¢ zwiedzania sal budynku, w tym wy-
stawy heklowanych ozddéb Swigtecznych autorstwa Lucyny
Bytow, wystawy malarstwa lwony Konarzewskiej oraz wysta-
wy rzezb i ptaskorzezb Jana Bojko.

W sali konferencyjnej wszyscy zebrani wzniesli toast szam-
panem za pomysinosc inwestycji. Koicowym punktem uroczy-
stosci byt poczestunek przy akompaniamencie kapeli Moniki
Watach-Kaczmarzyk.

Od godz. 14.00 do godz. 18.00 byta mozliwos¢ zwiedzania
budynku, wystaw oraz spréobowania lokalnych wyrobdéw przy-
gotowanych przez Catering Jaworzynka.

Dziekujemy serdecznie wszystkim gosciom, delegacjom,
mieszkancom i turystom za ogrom wspaniatych zyczen, gratu-
lacji i obecnosé podczas tak waznego dnia dla GOK-u w Isteb-
nej.

Za relacje i zdjecia dziekujemy dziennikarzom medidw ta-
kich jak: OX.PL, Gtos Ziemi Cieszyniskiej, Gazeta ,Nasza Trodj-
wies”, Dziennik Zachodni, Radio Katowice.

Nowo wyremontowany budynek z pewnoscia przyczyni sie
do atrakcyjnosci, promocji i dostepnosci kultury dla szerokie-
go grona odbiorcow w Gminie Istebna.

Serdecznie zapraszamy do korzystania z ustug Dziatu Kul-
tury, Informacji Turystycznej i Biblioteki Publicznej w Istebnej!

W wydarzeniu wzieli udziat: Stanistaw Legierski, Wéjt Gmi-
ny Istebna, Magdalena Mucha, Przewodniczgca Rady Gminy
Istebna, ks. Tadeusz Pietrzyk, Proboszcz Parafii pw. Dobre-
go Pasterza w Istebnej, Mariusz Godek, Dyrektor Delegatury
w Bielsku-Biatej Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkdéw
w Katowicach, Kinga Patka-Bywalec, Aneta Legierska-Bu-
jok, Dyrektor Regionalnego Osrodka Kultury w Bielsku-Bia-
tej i Radna Powiatu Cieszynskiego, Janina Zagan, Starosta
Cieszynski, Monika Watach-Kaczmarzyk, Radna Powiatu
Cieszynskiego, bryg. Michat Pokrzywa, Komendant Powiato-
wy PSP w Cieszynie, st. kpt. Marcin Herok, Kierownik Sekcji
Kontrolno-Rozpoznawczej PSP w Cieszynie, Piotr Przewdzing,
Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Cieszynie, Zbigniew Brudny, Powiatowy Inspektor Nadzoru
Budowlanego w Cieszynie, Gabriela Orszulik, Naczelnik Wy-
dziatu Architektury i Budownictwa w Cieszynie wraz z pracow-
nikami, Bogdan Kasperek, Dyrektor Stowarzyszenia Rozwoju
i Wspotpracy Regionalnej ,,Olza”, Izabela Kula, Dyrektor Biblio-
teki Miejskiej w Cieszynie wraz z Beatg Parchanska, Andrzej
Kudetka, Nadlesniczy Nadlesnictwa Wista, radni Rady Gminy
Istebna, Grazyna Szalbot, Sekretarz Gminy Istebna, Bronista-
wa Fiedor, Skarbnik Gminy Istebna, Barbara Juroszek, Sottys
wsi Istebna, Bogustawa Kawulok, Sottys wsi Jaworzynka, Jan
Gazur, Sottys wsi Koniakdw, dyrektorzy szkét z Gminy Istebna,
Mirostaw Kawulok, Kierownik Referatu Rozwoju, Infrastruktury
i Ochrony Srodowiska UG Istebna wraz z J6zefem Michatkiem,
Marcin Studencki i Bogustaw Btachut, Prezesi Przedsiebior-
stwa Budowlanego Modular Sp. z.0.0., Adam Bulcewicz, In-
spektor i Kierownik Budowy, Bozena, Jakub i Zenon Sitkowie,
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Architekci z Projekty Domoéw Sitek z Istebnej, lwona Bujok,
Architekt, Michat Legierski, Architekt, Jerzy Wypyszyriski, Pro-
jektant Instalacji, Bartosz Karitoch, Projektant Infrastruktury
Drogowej, Tomasz Kubaczka, Instalacja Elektryczna, Szymon
Sapeta, Prezes Zarzadu ,Ecoliber S.P.” — instalacja pomp cie-
pta, Hubert Kedzior wraz z Bolestawem Michatkiem, Firma
Ustugowa — wykonanie placu koscielnego, lwona i Antoni
Konarzewscy, Lucyna Bytow, Jiri Hamrozi, Burmistrz Miasta
Jabtonkowa, Bogustawa Juroszek, Stowarzyszenie ,Dobrze,
ze Jestes”, Lucyna Ligocka-Kohut, Prezes Fundacji Koron-

WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

ki Koniakowskie, Karina Czyz, Prezes Fundacji ,Jest Bosko”,
Katarzyna Rucka-Rys, Kustosz Muzeum ,Na Grapie”, Michat
Ligocki, Galeria i Kwiaciarnia ,Ligocki&Waszut”, Janusz Maco-
szek, Kustosz ,Chata u Kawuloka”, Profesor Piotr Wréblewski
z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, delegacja z Galerii
BWA z Bielska-Biate;j.

Opracowata:
% Anna Haratyk
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Otwarcie ,,Istebnianskiego Betlejem”

Dnia 22 grudnia 2024 r. okoto godz. 11.00 miato miejsce
otwarcie "Istebniariskiego Betlejem", ktére znajduje sie na pla-
cu przed Gminnym Osrodkiem Kultury w Istebne;j.

Wszystkich zgromadzonych przywitata tucja Dusek Dyrek-
tor GOK-u. Gtos przekazata Stanistawowi Legierskiemu - Waj-
towi Gminy Istebna, ktdéry ztozyt wszystkim obecnym zyczenia
Swigteczne. Dziekan Dekanatu Istebniariskiego ks. Tadeusz
Pietrzyk uroczyscie poswiecit otwarta stajenke.

Na koniec zagrali pastuszkowie, podopieczni Ogniska
Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie: Dawid Jatowiczor, Tomek
Wrdébel i Martyna Wrébel na heligonkach i rogu pasterskim.
W stajence znajdujg sie dzieta lokalnego rzezbiarza - Pawta
Jatowiczora z Jaworzynki.

Opracowata:
§ Anna Haratyk
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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—styczen Iuty2025 ®

St czen
03.01. — Muzyka na Nowy Rok; org. Starodowne Bojtki i tukasz Juroszek — Karczma u Ujca godz. 19.00
05.01. — Charytatywny Koncert Koled Dziecka Dzieckém; org. Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie -
Koscidt pw. Sw. Barttomieja Apostota w Koniakowie ok. godz. 18.00 .
06.01. — Charytatywny Koncert Koled i Pastoratek; org. ,Marzeny Band” — Kosciét pw. $S. Piotra i Pawta w ;
Jaworzynce; godz. 18.45
~ 14.01. — Szkubaczka z muzykoém; org. KGW Istebnianki, Karczma Olza - Karczma Olza godz. 14.00
21.01. — Spotkanie autorskie z okazji jubileuszu Kalendarza z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa — Gminny
Osrodek Kultury w Istebnej godz. 17.00
23.01. — Spotkanie dla Senioréw; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji
Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej — Straznica OSP Jaworzynka Centrum godz. 10.00 ‘
24.01. — Spotkanie dla Senioréw; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji Turystycznej
i Biblioteka Publiczna w Istebnej — Straznica OSP Istebna Centrum godz. 10.00 A
25.01. — Bal Rodzicielski; org. Szkota Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej — OSP Istebna Zaolzie godz. E
r

18.00
1 29.01. = Spotkanie dla Senioréw z Koniakowa; org. Gmina Istebna, Sotectwo Koniakéw, Gminny Osrodek
Kultury, Promogiji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej — Straznica OSP Koniakdéw
Centrum godz. 16.00
i

Lut

08.02. - Il Bal Géralski im. Urszuli Gruszki; org. Restauracja Dwoér Kukuczka — Restauracja Dwér Kukuczka;
godz. 18.30 (impreza biletowana)

09.02. - 50. Miedzynarodowy Bieg Narciarski “O Istebnianski Bruclik”; org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek
Kultury, Promocji, Informaciji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej, — Trasy Narciarskie COS na
Kubalonce

15.02. — Zabawa Karnawatowa; org. Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Istebna - OSP Koniakéw godz. 19.00

16.02. - Il Turniej Szachowy Swierka Istebniariskiego pod patronatem honorowym Nadlesniczego
Nadlesnictwa Wista; org. Nadlesnictwo Wista, Stowarzyszenie Szachowe Lesnik Istebna — Lesny
Osrodek Edukacji Ekologicznej w Istebnej g. 10.00; zapisy od 9.00 do 10.00 oraz telefonicznie

16.02. — XXIll Zawody Furmandw; org. Gmina Istebna, Nadlesnictwo Wista, Gminny Osrodek Kultury, Promocji,
Informaciji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej — parking lesny za stacjg ORLEN w Istebnej

s @ :
w Wajt Gminy Istebna Gﬂ'!’l'}{"‘—- et

wraz z Gminaym Ofrodkiem Kultury w Istebnej
Zapraszajgna

SJQOIKGU’I 1a oy Spotkanie dla Seniorow

J
dla Seniorow ==] % Koniakowa
W programie wystepy artystyczne gfpes pr lq St\cxnlﬂ l{)l-).

i poczestunek. e eodz. 16.00

Wajt Gminy Istebna, Soltys Wsi Keniakow
z Radg Soleckg oraz Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
zapraszajgna

Straznica OSP
Koniakow Centrum

23.01.2025 £0d%. 10.00
OSP Jaworzynka Centrum

Y S —

24.01.2025 g‘nd:ﬂ. 10.00
OSP Istebna Centrum
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Beskidy Winter Go tym razem w Istebne;j!

W dniach 13 — 14 grudnia 2024 po raz pierwszy w Istebnej
odbyta sie Inauguracja Sezonu Narciarskiego w Wojewddz-
twie Slaskim, czyli Beskidy Winter Go.

Na zorganizowanej z tej okazji pierwszego dnia konferencji

Bike Park w Wisle omdwita natomiast bedaca w fazie realizacji
catosezonowa atrakcje w postaci wiezy widokowej i Sciezki
w koronach drzew. Podczas konferencji jej uczestnicy mogli
zobaczy¢ niepublikowane nigdy wczesniej zdjecia inwestycji

w Hotelu Ztoty Gron spotkali sie samorzadowcy, przedstawi- — tarasu widokowego z 800-metrowa trasg spacerowa.

ciele branzy turystycznej oraz dziennikarze.

Przybywajacych na to wydarzenie gosci gdralska muzyka
witata Kapela ,Jetelinka”.

Prowadzacy spotkanie Tadeusz Papierzynski jako pierw-
szego poprosit 0 zabranie gtosu gospodarza naszej gminy
Stanistawa Legierskiego, ktéry podkreslit jej walory jako dyna-
micznie rozwijajacej sie zimowej destynacji.

W imieniu Marszatka Wojewddztwa Slaskiego wszystkich
narciarzy i nie tylko w piekne, pokryte $niegiem Beskidy za-
prosit Jacek Jarco — Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
Slaskiego. Zwrdcit on uwage na coraz wyzszy standard infra-
struktury turystycznej regionu, pozwalajgcy na konkurowanie
z zagranicznymi stacjami narciarskimi i ztozyt wszystkim zy-
czenia dobrego sezonu.

Przewodniczacy Aglomeracji Beskidzkiej Jarostaw Klima-
szewski podziekowat wiodarzom i przedsiebiorcom za ich
wktad w dynamiczny rozwdj catego obszaru.

Nie tylko narciarska oferte Wojewddztwa Slaskiego na nad-
chodzacy sezon zaprezentowata Dyrektorka Regionalnego
Osrodka Kultury w Bielsku —Biatej Aneta Legierska-Bujok. To
Beskidom — Slaskiemu, Zywieckiemu i Matemu nasze woje-
wodztwo zawdziecza swa atrakcyjnoscé dla narciarzy. Zloka-
lizowanych jest tu 50 osrodkdw narciarskich, ktdre oferuja
200 km tras zjazdowych, trasy biegowe i skiturowe. Zimowa
mozaike regionu uzupetniaja lodowiska, swigteczne jarmarki,
kuligi i liczne wydarzenia kulturalne, takie jak chocby stynne
Gody Zywieckie. Atutem regionu sa takze liczne osrodki SPA
&Wellness.

Przedstawione w prezentacji Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Slaskiego materiaty uzupetnione zostaty przez
informacje na temat turystycznych nowosci w regionie. O no-
woczesnej kolei krzesetkowej dtugosci 1200 m w Szczyrku
oraz kolejce przy Skoczni Narciarskiej im. Adama Matysza
w Wisle opowiedziat Dyrektor COS Tomasz Laszczak. Dy-
rektor Hotelu Mercure Maciej Knyrek przyblizyt uczestnikom
konferencji nowy, nalezacy do sieci ACCOR hotel dysponuja-
cy 447 pokojami dla ponad 900 gosci oraz dwoma tysigcami
meturéw kwadratowych powierzchni konferencyjnej, parkiem
wodnym i SPA. Dyrektor Ski Dolina Brenna Marcin Czyz przed-
stawit wyczekiwang w gminie inwestycje w sektorze turystycz-
nym — pierwsza w Brennej kolej linowa. Karolina Cieslar-Hanik

- koordynator ds. marketingu Stacji Narciarskiej Skolnity Ski &

Po zakoriczeniu wystapien, podczas krétkiego konkursu
dla dziennikarzy testujacego ich wiedze na temat zimowych
atrakcji Beskidow, zdoby¢ mozna byto atrakcyjne vouchery
ufundowane przez: Wille Zaolzie, Karczme po Zbdju, Skipark
Stok Narciarski Rajcza, Lodowisko Wista, Skolnity Wista Ski &
Bike Park oraz Snowcat.pl, Kolej Linowa Czantoria i Zwardon
Ski.

Symboliczne otwarcie sezonu narciarskiego jak przystato
na Tréjwies odbyto sie przy akompaniamencie kapeli goral-
skiej i przy dzwieku najbardziej charakterystycznych instru-
mentdw pasterskich — trombit i rogdéw, na ktérych zagrali nam
Piotr Kukuczka, Szymon Gazurek, Michat Stanko i Michat Pa-
jestka oraz Tadeusz Rucki.

Peten atrakgji nie tylko dla narciarzy byt drugi dzien Beskidy
Winter Go, ktdry ze sceny poprowadzili Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Istebnej tucja Dusek oraz Tadeusz Papie-
rzynski. Wydarzenie miato charakter otwartej imprezy plene-
rowej na stoku nalezacym do Osrodka Narciarskiego Ztoty
Gron Airduro Trails & Ski Resort.

Juz od samego rana jego pracownicy dbali o to, by na sto-
ku byt piekny sztruks, a pod poteznym garem, w ktérym KGW
Istebnianki miaty w tym dniu gotowac gigantyczna porcje ,bio-
tej polywki” nie wygast ogien.

Program rozpoczat sie od wystepu kapeli gdralskiej w skta-
dzie Paulina Kupczyk, Kacper Legierski i tukasz Juroszek. Po
dawce goralskiej muzyki nadszedt czas na petne radosci ani-
macje dla dzieci przygotowane przez Fundacje Jest BOSKO
oraz porcje idealnej na chtodny dzieri energetycznej muzyki
zaserwowanej przez DJ Zahara.

Do potudnia wewnatrz jednego z budynkdw gastrono-
micznych realizowane byty warsztaty ubijania masta, haftu
krzyzykowego, szydetkowania i ,sztrykowania”. Byta tez oka-
zja by witasnorecznie zrobi¢ sobie pamigtkowa przypinke lub
magnes w ramach atrakcji przygotowanej przez ,Gdzie halny
poniesie”.

Od 9 rano az do 15.00 kazdy z zainteresowanych mogt za-
poznac sie z najnowszym sprzetem ratowniczym pozostajacym
do dyspozycji naszych jednostek OSP. W tym dniu odwiedzili
nas druhowie z OSP Koniakéw Centrum, OSP Istebna Centrum,
a takze OSP Jaworzynka Centrum.

Na stoku rozdawane byty gadzety z logotypem Beskidy Win-
ter Go, mozna tez byto otrzymad materiaty promujgce atrakcje
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turystyczne naszego wojewoddztwa, zakupic rekodzieto i zrobic
sobie pamigtkowa fotke w dedykowanej imprezie ramce.

Na szczycie Ztotego Gronia na gosci czekaty darmowe
przejazdzki skuterami z firmy Snowcat.pl, a na stacji dolnej naj-
mtodszych uczyt jazdy na nartach przesympatyczny pingwinek
Skizus.

Wczesnym popotudniem Wojt Gminy Istebna Stanistaw Le-
gierski wraz z Paniami z KGW Istebnianki serdecznie zaprosili
wszystkich na pyszna, ciepta ,biotdm polywkym” — tradycyj-
na dla Tréjwsi Beskidzkiej zupe, o ktdrej sktadnikach i pro-
cesie przygotowania opowiedziata nam Pani Beata Kawulok
z Leszczyny.

Na scenie pojawito sie tez wielu fantastycznych gosci. Zwy-
ciezcy Mistrzostw Polski Instruktorow SITN PZN - Stowarzy-
szenia Instruktoréw i Treneréw Narciarstwa PZN czyli Szkota
Narciarska Skizy, ktdrej instruktorzy wraz ze swojg maskotka
pokazali jak rozgrzac sie przed rozpoczeciem narciarskiego
treningu. Policjanci Komendy Powiatowej Policji w Cieszy-
nie przypomnieli wszystkim dekalog narciarza, ktory uczy,
jak wiasciwie zachowywac sie na stoku troszczac sie o wia-
sne i innych bezpieczenistwo. W tym czasie przemity piesek
Sznupek bawit sie z dziedmi i rozdawat im odblaskowe opaski.
O zimowym bezpieczenstwie i odpowiedzialnym zachowaniu
w godrach opowiedzieli tez przedstawiciele Gdrskiego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego, ktére na co dzieh obecne
jest na terenie tutejszego osrodka narciarskiego. Ratownicy
zaprezentowali takze jak pomagaja osobie, ktéra doznata ura-
zu kolana.

Wydarzenie zakoniczyty wystepy artystyczne kapeli goéral-
skiej ,Mtodzi Gniywni” oraz zespotu Bartnicky.

Niewatpliwg atrakcjag dnia byt jednak oferujacy fantastycz-
ne warunki narciarskie stok, na ktérym od samego rana, az
do godziny 16.00 ttumy fandw biatego szaleristwa cieszyty sie
z pierwszej w tym roku mozliwosci szusowania. Dodatkowym
atutem byta tez z pewnoscig obowigzujgca do godz. 11.00 pro-
mocyjna cena wjazddw koleja.

Impreze odwiedzili zacni goscie: Dyrektor Departamentu
Promocji, Gospodarki i Sportu Urzedu Marszatkowskiego Celi-
na Pajak, Dyrektor Departamentu Rozwoju Turystyki Wojciech
Dzigbek, Prezes Slaskiej Organizacji Turystycznej Krzysztof
Jazowy, Dyrektor Biura SOT Agnieszka Sikorska, Wéjt Gminy
Istebna Stanistaw Legierski, Dyrektor Biura Stowarzyszenia
Rozwoju i Wspdétpracy Regionalnej ,,Olza” — Euroregion Slask
Cieszynski Bogdan Kasperek oraz Dyrektor Biura LOT Beskidy
Piotr Plewinski.

Organizatorzy wydarzenia: Urzad Marszatkowski Woje-
wddztwa Slaskiego, Stowarzyszenie Tréjwies Razem, Gmina
Istebna oraz Gminny Osrodek Kultury, Promogji, Informacji Tu-
rystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej.

Partnerzy wydarzenia: Ztoty Gronl Resort & SPA oraz Osro-
dek Narciarski AirduroTrails & Ski Resort.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do
realizacji tego narciarskiego swieta w Gminie Istebna:

Marszatkowi Wojewddztwa Slaskiego Wojciechowi Satu-
dze, Dyrektorowi oraz pracownikom Departamentu Rozwoju
Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego,
Stowarzyszeniu Tréjwies Razem, Managerowi Hotelu Ztoty
Gron Resort & Spa Justynie tacek oraz pracownikom obiektu,
Whiascicielom i pracownikom Osrodka Narciarskiego Airduro
Trails & Ski Resort Romanowi Cieslarowi, Zbigniewowi Le-
gierskiemu, Zygmuntowi Pchetka, Ewie Cudzich, Tadeuszowi
Papierzyriskiemu, Monice Watach-Kaczmarzyk z kapelg, Tade-
uszowi Ruckiemu, Piotrowi Kukuczce, Szymonowi Gazurkowi,
Michatowi Stanko, Michatowi Pajestce, Fundacji Jest Bosko,
DJ Zaharowi, OSP Istebna Centrum, OSP Koniakéw Centrum,
OSP Jaworzynka Centrum, Grupie Beskidzkiej GOPR, Snow-
cat.pl, Komendzie Powiatowej Policji w Cieszynie, Szkole
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Narciarskiej ,,SKIZY”, twdércom ludowym: Marii Legierskiej, Ju-
lii Legierskiej, Jadwidze Polok i Monice Kubieniec, Barbarze
Byrtus, KGW Istebnianki, Kapeli ,Mtodzi Gniywni”, Zespotowi
Bartnicky, Dariuszowi Krzeszowskiemu, Firmie Kubala oraz Ja-
nuszowi Matyjurek.

Sponsorom Voucheréw:Willi Zaolzie, Karczmie ,,Po Zbdju”,
SKI Park Rajcza, Lodowisku Wista, Kolei Linowej Skolnity Ski &
Bike, Snowcat.pl, Kolei Linowej Czantoria, Zwardon SKI.

Opracowata:
# Oliwia Szotkowska
Punkt Informacji Turystycznej w Istebnej

NASZA TROIWIES



AKTYWNA TROJWIES - SPORT | REKREACJA

Wywiad z Michatem Kobieluszem, weteranem Biegu o Bruclik

Milowymi krokami zbliza sie Jubileuszowy Bieg o Isteb-
nianski Bruclik planowany na 9 lutego 2025 r. W stycznio-
wym numerze Naszej Tréjwsi z 2018 roku ukazat sie artykut
wspomnieniowy, ktéry z tej wyjatkowej jubileuszowej okazji

- zamieszczamy w hieco zmienionej formie.

Bieg o Istebnianski Bruclik we wspomnieniach pana Mi-
chata Kobielusza

Zbliza sie luty, a wielbiciele narciarstwa biegowego szyku-
ja sie juz na start w kolejnym, 50. Miedzynarodowym Biegu
o Istebnianski Bruclik. Postanowilismy wiec wyruszyc¢ szlakiem
historii tej najstarszej imprezy sportowej w Tréjwsi.

Historia zapisana na Sniegu

Slady znaczone ,skidzami” zaprowadzity nas do Jaworzyn-
ki, do drzwi pana Michata Kobielusza. Ten cztowiek narciar-
stwo ma po prostu we krwi. Latami jako pracownik Urzedu
Gminy w Istebnej nalezat takze do sztabu organizatoréow naj-
wczesniejszych edycji biegu. Dzis jest wiernym uczestnikiem
kolejnych edyciji. Kto, jesli nie on udzieli informacji o tym, jak to
wszystko sie zaczeto?

Pan Michat wspomina, ze zaczynat na powaznie przygode
z nartami w wieku 16 lat. Byt w klubie na Kubalonce. Pod kie-
runkiem trenera Jana Holeksy jeZdzit na zawody w Szczyrku,
czy na Mistrzostwa Polski w Zakopanem. W mtodosci, zanim
zostat inspektorem do spraw planowania w UG Istebna wyko-
nywat wiele zajec. Byt na przyktad w grupie pomocnikdw Jana
Watacha —malowat wnetrza kosciotéw. Wiasnie tak, w Jawo-
rzynce poznat swoja zoneg, Marie.

Od kozucha do bruclika

Jak to z tym Bruclikiem byto? Otéz okazuje sie, ze pierwsze
zawody, ktére odbyty sie z inicjatywy Gromadzkiej Rady Naro-
dowej rozgrywaty sie o ... istebniariski kozuch i byty kierowane
gtdwnie do dziataczy sportowych. Pan Michat pamieta jedne-
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go z pierwszych sponsoréw imprezy. ,Sikora — ,Haloto” miot
towce i dot skéry na kozuch.”

Stawka byta warta zachodu, wiec i Smiatkowie sie znaleZli.
W Gtosie Ziemi Cieszynskiej z 1962 roku znajdujemy taka in-
formacje o zawodach: ,Na mecie staneli byli mistrzowie Polski,
dziatacze, mistrzowie sportu, instruktorzy, trenerzy sportu i se-
dziowie narciarscy. (..) W grupie wiekowej 45-50 lat triumfowat
byty mistrz Polski Jan Czepczor. (...) O catosc troszczyt sie nie-
zmordowany inz. Karol Szmek i grupa dziataczy istebnianskich,
ktorzy robili wszystko, aby impreze zapigé na ostatni guzik.”
Artykut wiericza stowa, ktére w charakterystycznym dla tam-
tych czasdéw stylu podkreslajg, ze impreza stanowita ,symbol
tezyzny i mocy nieuznajgcej granicy wiekowej tam, gdzie zwy-
cieza wola i hart”.

Pierwsze biegi i niezapomniane anegdoty

A oto jak, peten woli, hartu ... i humoru pan Michat opisuje
poczatki regularnej organizacji biegu w takiej formie, jaka zna-
my dzis — tego, ktérego symbolem rozpoznawczym i gtéwnym
trofeum jest istebnianski bruclik. Datuje sie ona na poczatek
roku 1974. ,Jo sie przyjat w 1973 do gminy i Bacza uznot, ze
robimy zawody to bruclik. A poniewaz byt karnawat zimowy,
to un wymyslit, coby to potaczy¢ z tym karnawatem. Byt to
bieg dlo amatoréw. Jak ktos startowot w zawodach musiot
miec dwa lata przerwy. Zawody zawsze odbywaty sie w pierw-
szg niedziele marca. Nejpryndzy byty une w centrum Istebnej,
a zakonczyni odbywato sie ,,u Gazura”. Bacza zaprosit telewi-
zjym, jyny, ze przyjechali nie wtedy co trzeba. Nakryncili mnie
i Pawta Stariko. Potym nom pokozali tyn materiat i tak to byto
udane — akurat jo doleciot do mety, a Pawet strzepot butami.
To byto Smiechu warte, ale téz ... pokozali. Pokazali tez kelne-
row i kelnerki u Gazura w regionalnych strojach.” Co ciekawe,
w tych pierwszych zawodach meta znajdowata sie doktadnie...
na placu koscielnym w Istebne;.

Przy ,Brucliku” zwykle trwata dwudniowa impreza zimowa,
potaczona z przeréznymi konkurencjami i atrakcjami. Byty
zjazdy na karplach, sitowanie na reke, przecigganie liny, po-
kazy sprzetu, kilkakrotnie tez skoki na istebnianskiej skoczni.
Gdy trasa przeniosta sie na dét, na teren dzisiejszego amfite-
atru przybrata posta¢ matego festynu. Byty tam ,budki”, cos
do zjedzenia i goraca herbata. Biuro zawoddw miescito sie
w matym domku za boiskiem. ,Trasa szta przez tolzym, droga
do géry do Osrodka i na tolzym, a jak byta zamarzniono, t6z
aji przez wodym. Jedyn Bieg o bruclik byt nawet w Konioko-
wie pod remizg. Wygrot wtedy Jan Waszut — gtéwny strazak
z Koniakowa.” — méwi pan Michat.

W dawnych edycjach przewidywano tez starty sztafet. ,By-
waty tez sztafety miedzyzaktadowe- niezrzeszeni, rzemiesl-
nicy, dziatacze, raz pobiegta i sztafeta z Gminy: Jézef Gazur,
Pawet Stariko i ja. ” - méwi pan Michat. Pomiaréw czasu doko-
nywano stoperami. Sekretarz na kartach kazdemu pisat czas.
Co ciekawe, przewaznie nikt nie miat uwag co do wynikdw.
Trener Tadeusz Maciejczyk sie bardzo w to angazowat, zata-
twiat numery, narty. Rosyjskim ,,Buranem” robit Swietne trasy.
Tylko raz, z powodu braku Sniegu impreza sie nie odbyta.

Oprdcz bruclika, ktdry byt do zdobycia w najstarszej grupie,
nagrodami byty dyplomy i rozmaite upominki. Nagrody fun-
dowaty miejscowe i pozamiejscowe zaktady pracy jak Kuznia
w Ustroniu, czy Celma — byty to porzadne siekierki, czy topor-
ki. Pan Michat do teraz ma dwa komplety narzedzi wygrane
na ,,.Brucliku”.

Narty nartom nieréwne

O dobry sprzet dla zawodnikéw tez nie byto tatwo. Narty
trzeba byto sobie albo wypozyczy¢, albo kupi¢. Pan Michat
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Kobielusz wspomina swoje ulubione narty — zakopiarniskie
~Wrony”, ktére bardzo dobrze ,szty”. Nadal ma je w domu. Sa
juz zdarte, ale kiedys, dobrze nasmarowane, stuzyty mu najle-
piej. Kiedy dostat Polsporty nietatwo byto sie przestawic. Pan
Michat ma kolekcje, jak méwi - ,potomanych i niepotomanych”
nart, a w niej nawet... rosyjskie Fischery.

Nasz rozmdéwca pokazuje czarno — biate zdjecia z zawo-
déw sprzed lat. Na jednym z nich widaé, jak stoi na mecie
biegu, na innym koledzy dZzwigaja go do géry. Na fotografiach
widad, ze z latami zmienita sie odziez sportowa, sprzet, tra-
sy zawoddw. Ani troche nie zmienit sie natomiast pogodny
usmiech i sportowy duch Pana Michata. Na koniec zadajemy
jeszcze pytanie, ktéra ze zdobytych nagréd jest dla niego
osobiscie ,nejzocniyjszo”. Pan Michat zastanawia sie chwile
i odpowiada, ze najbardziej ceni sobie nagrode za Il miejsce
w biegu na Biatym Krzyzu, ktére wywalczyt biegnac... z jedna
reka w gipsie i z jednym kijkiem. Z pewnoscig w tym wypadku
stynne stowa depeszy Messnera do Jerzego Kukuczki ,Nie

jestes drugi, jestes wielki” mogtyby sie tyczy¢ i wyczynu pana
Michata na Biatym Krzyzu.

Pasja silniejsza niz czas

Dzi$ wspomnienia pana Michata Kobielusza o poczatkach
tej imprezy sg nieocenionym skarbem. Choc zmienity sie cza-
sy, trasy, a takze sprzet, niezmiennie w sercach uczestnikéw
bije ta sama pasja. Dzieki takim zapalericom jak nasz rozmow-
ca tradycja ,gonienia na skidzach” w Tréjwsi dtugo nie zaginie.

Tegoroczny Bieg o Istebnianiski Bruclik z pewnoscig bedzie
wyjatkowy. To wcigz nie tylko rywalizacja, ale takze przypo-
mnienie o wartosciach, ktére od lat przyswiecaja tej imprezie

— mitosci do sportu i szacunku do tradyciji.

Opracowanie:
% Barbara Juroszek, Jacek Kohut

24 Mistrzostwa Polski Gornikow
9 luty 2025 - Istebna Kubalonka

Wéjt Gminy Istebna
z Gminnym Oérodkiem Kultury w Istebne]
zapraszajg na

50. MIEDZYNARODOWY,

BIEG NARCIARSKI
“O tstebpiarisikr Braclik"

XXIV MISTRZOSTWA POLSKI GORNIKOW

TRASY NARCIARSKIE COS
ISTEBNA KUBALONKA

9 LUTEGO 2025

Wyelarzenie pod palronalem honorowym
Marszatta Worewdaztwa Saskiege
Weyeiecha Safugl
ZAPISY
w formie

GEARTY 0D 602 10.00

dla qu m

ILTEENIAN SN KABOTEX

INFORMACJE

tebna.eu
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BIURD
ZAWODOW
czynne od godz. 8.30

REGULAMIN

1. Organizator Biegu:

Gmina Istebna oraz Gminny Osrodek Kultury, Pro-
mocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publicz-
na w Istebnej

Partner Organizatora:
Centralny Osrodek Sportu Szczyrk

2. Cel zawoddw:

« popularyzacja narciarstwa biegowego

« upowszechnienie aktywnego sposobu spedzenia
czasu

« promocja Gminy Istebna

3. Termin zawodow:
9 luty 2025 r. — niedziela

- Biuro zawoddéw czynne od godz. 8:30 (weryfika-
cja zawodnikéw wedtug list zapiséw online, wyda-
wanie numerdw startowych).

« Weryfikacja grup dzieciecych i mtodziezowych
wg listy zgtoszen online oraz wydawanie numeréw
startowych rozpocznie sie o godz. 8.30.

- Weryfikacja dorostych i wydawanie numerdéw roz-
pocznie sie o godz. 10.00.

- Procedura dla danej grupy wiekowej koriczy¢ sie
bedzie na 30 minut przed startem danej grupy.

. Start kategorii dzieci i mtodziezy od godz. 10.00
poczawszy od grupy najmtodszej.

- Dekoracja dla dzieci i mtodziezy po zakoriczeniu
biegéw dla tych kategorii wiekowych.

- Start do biegu na 5 km planowany jest na godz.
11.30.

« Start biegu na 15 km o godz. 12.00.

« Dekoracja dla najlepszych w biegach na 5i15 km
po zakonczeniu biegu gtéwnego.
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4. Kategorie wiekowe:
Dzieci i mtodziez:

Kategora Rocznik Dystans
Dziewcrynki D 1 2018 i mtodsze 200 m
Chilopey C 1 2018 i miodsi 200 m
Dziewczynki D 2 2015 - 2017 400
Chiopey € 2 2015 - 2017 400 m
Dziewczynki D 3 2013 - 2014 1000 m
Chiopcy € 3 2013 - 2014 1000 m
Dziewczynki D 4 2011 - 2012 2000 m
Chiapey € 4 2011 - 2012 2000 m
Miodzied Dziewczyny M D 2009 - 2010 2500 m
Miodziez Chiopcy M C 2009 - 2010 2500 m

Dorosli:

Kategors Rocrnik Dvskans
Juniorki J K 2007 - 2008 5 km
Juniogrzy 1 M 2007 - 2008 15 km

Kobiety K 20-30 1986 - 2006 5 km
Kohisty K 40-50 1966 - 1985 km
Kobiaty K 60-70 1865 - starsze 5 km
MegzczyEni M 20-30 18986 - 20086 15 km
MgiceyEni M 40 1976 - 1985 15 km
Maiceyini M 50 1966 - 1975 15 km
MeicryEni M 60 1956 = 1965 5 km
Meiczyini M 70 1955 i starsi 5km

5. Zasady uczestnictwa w Biegu:

« Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z Regulaminem
imprezy i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

« W zawodach moga brac¢ udziat zaréwno amatorzy jak i za-
wodnicy zarejestrowani w klubach sportowych.

« Poprzez dokonanie zgtoszenia do zawoddéw uczestnik po-
twierdza, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczest-
nictwa w biegach narciarskich i z medycznego punktu widze-
nia jest zdolny do wzigcia udziatu w zawodach.

- Uwaga! Zapisy w tym roku odbywac sie bedg w formie on-
line za pomocg formularza, ktéry zostanie zamieszczony na
stronie internetowej www.istebna.eu.

- Optata startowa, ktérej podlegaja tylko zawodnicy petnoletni
(od rocznika 2007 wtacznie) wynosi 50 zt. W przypadku re-
zygnacji z udziatu w zawodach optata startowa nie podlega
zwrotowi.

« Zgtoszenia internetowe potrwaja do 4 lutego 2025 roku. Za-
wodnik, ktéry do tego dnia nie dokona optaty startowej nie
zostanie umieszczony na liscie startowej.

« Wszyscy uczestnicy musza zostaé zweryfikowani w Biurze
Zawodow.

Weryfikacja uczestnikdw wg listy zgtoszen online oraz wyda-
wanie numerdw rozpocznie sie o 8.30.

Przy zapisach zawodnik musi okaza¢ dokument tozsamosci.
Weryfikacja i wydawanie numerdw koriczy¢ sie bedzie 30 mi-
nut przed startem danej grupy.
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« Osoby niepetnoletnie startujg za pisemna zgoda opiekundw
prawnych.

« Kazdy uczestnik wyraza zgode na filmowanie i fotografowa-
nie go w celu promocji imprezy oraz upublicznienie jego wize-
runku utrwalonego w trakcie trwania imprezy przez organiza-
toréw oraz media.

« W zaleznosci od mozliwosci przygotowania tras Organizator
moze wydtuzyc lub skrécic¢ dystanse.

6. Nagrody:

- Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla dzieci i mtodzie-
zy (rocznik 2009 i mtodsi) otrzymuja puchar, dyplom karty
podarunkowe.

- Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla junioréw i doro-
stych (rocznik 2008 i starsi) otrzymuja puchar, dyplom i nagro-
dy pieniezne.

« Najszybszy uczestnik na dystansie 15 km otrzymuje nagrode
gtéwna — ,Istebniarnski Bruclik”.

» Najszybsza kobieta na dystansie 5 km otrzymuje dodatkowo
sIstebnianski Kabotek”.

« W najmtodszej kategorii wiekowej, jak réwniez w kategoriach
Mtodziezy dla zwyciezcow zostang wreczone ,Istebnianskie
Brucliki i Kabotki”.

» Kazdy uczestnik biegu, ktdry zgtosi sie internetowo do dnia 4
lutego otrzymuje pamigtkowy medal, bon na positek i herbate
oraz ubezpieczenie NNW.

7. Postanowienia koricowe:

- Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu
nalezy do organizatora.

« Organizator zastrzega sobie prawo zmian i interpretacji Re-
gulaminu zawoddw.

- Wszelkie kwestie sporne zwigzane z rywalizacjg sportowg
rozstrzygaja: Sedzia Gtéwny, Delegat Techniczny i Organiza-
tor Zawodow.

« Ze wzgledu na lokalizacje zawoddw nalezy przestrzegac za-
sad bezpieczenstwa przeciwpozarowego oraz ochrony przy-
rody, dbac o

porzadek w miejscu zawododw, jak réwniez podporzadkowacd
sie komunikatom stuzb porzadkowych, sedzidéw i Organizatora.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rze-
czy zaginione w trakcie trwania zawoddw.

« Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne ko-
lizje i wypadki na trasie.

« Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu, miejsca
badZ formy rozgrywania zawoddéw lub odwotania imprezy
w przypadku wystapienia ,,sity wyzszej”.

Zachecamy do sledzenia strony internetowej www.istebna.eu
oraz gminnego profilu na Facebooku, gdzie na biezaco beda
zamieszczane aktualnosci dotyczace biegu.

Sukcesy naszych amatorow w Pucharze Koscieliska

Aleksandra Kawulok z Jaworzynki wygrata bieg na trzy
i pot kilometra stylem klasycznym, ktdry rozegrano w Ko-
Scielisku-Kirach w ramach XI Pucharu Koscieliska w biegach
narciarskich.

Reprezentujgca Team Beskidy Aleksandra co oczywiste
wygrata réwniez swojg kategorie wiekowa K 40-49.

Drugie miejsce w kategorii K 50-59 zajeta Joanna Ka-
wulok z Istebnej.

NASZA TROIWIES

W biegu mezczyzn na dystansie 3 x 3,5 km najlepszy z na-
szych zawodnikéw byt czwarty w generalce i pierwszy w ka-
tegorii wiekowej M 50-59 Grzegorz Legierski z Koniakowa.

Trzecie miejsce w tej kategorii wiekowej zajat Henryk Ga-
zurek z Istebnej.

Opracowat:
§ Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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AKTYWNA TROJWIES - SPORT I REKREACJA

4 x ztoto biegaczy w Mistrzostwach Polski!

Znakomicie rozpoczeli sezon zimowy nasi biegacze zdo-
bywajagc podczas rozegranych w Strbském Plesie (Stowacja)
Mistrzostw Polski az 12 medali w tym 4 ztote!

Rywalizacja o krajowe tytuty toczyta sie w ramach zawo-
doéw FIS "Slavic Cup".

W pierwszym dniu rozdano medale w sprincie technika
klasyczna, ktéry zdominowali reprezentujacy klub AZS AWF
Katowice bracia Bury z Istebnej.

Mistrzem Polski zostat Kamil, zas wicemistrzem Dominik.

Tytut mistrza kraju w kategorii mtodziezowcow wywalczyt
czwarty w klasyfikacji ogdlnej tukasz Gazurek (NKS Trojwies
Beskidzka).

W kategorii kobiet srebrny medal wywalczyta Magdalena
Kobielusz (Istebna/AZS AWF Katowice) zas w kategorii mto-
dziezowej na podium stanety biegaczki NKS Tréjwies Beskidz-
ka Zuzanna Fujak (srebro) i Oliwia Busko (braz).

Drugi dziern zawoddéw uptynat pod znakiem rywalizacji
w biegu interwatowym technikg dowolng na dystansie 10 km.

Wsréd mezczyzn na podium zndéw staneli braci Bury. Tym
razem lepszy byt Dominik, ktéry zdobyt tytut mistrza Polski zas
Kamil stanat na trzecim stopniu podium.

Sprinterski mistrz Polski tukasz Gazurek wywalczyt wsréd
miodziezowcdw brgzowy medal.

Osiggniecie ze sprintu powtdrzyta Magda Kobielusz zdoby-
wajac swdj drugi tytut wicemistrzyni Polski.
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> Dominik (w srodku) i Kamil (z prawej)

Znakomicie wypadty dziewczyny w kategorii mtodzie-
zowcow zdobywajac ztoty i brazowy medal krajowego
championatu.

Mistrzynig Polski zostata Oliwia Busko zas na trzecim stop-
niu podium staneta jej klubowa kolezanka Kamila Idziniak.

Opracowat:
§ Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Bieg Sylwestrowy
pod dyktando
naszych biegaczy!

Dwadziescia miejsc na podium w tym szes¢ zwyciestw to me-
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Chtopcy mtodsi (rocznik 2014-2015)

dalowy bilans naszych biegaczy w rozegranym w ostatnig nie- — dystans: 1,5 km technika dowolna

dziele roku na trasach na Kubalonce Biegu Sylwestrowym.
Rozegrana w znakomitych warunkach pogodowych impreza

byta zarazem pierwszymi w tym sezonie zawodami Slasko-Be-

skidzkiej Ligi Regionalnej w biegach narciarskich.

Juz te pierwsze w sezonie zimowym wyniki Swiadczg, ze
w okresie przygotowawczym w naszych klubach narciarskich
wykonana zostata znakomita robota.

Mtodziczki (rocznik 2010-2011)
— dystans: 3 km technikg dowolna
1. Zuzanna Rucka
2. Hanna Michatek
3. Lena Wantulok

(MKS Istebna)
(MKS Istebna)
(NKS Tréjwies Beskidzka)

Dziewczeta starsze (rocznik 2012-2013)
— dystans: 2 km technika dowolna

1. Katarzyna Rucka
2. Milena Legierska
3. Lena Partyka

(MKS Istebna)
(MKS Istebna)
(MKS Istebna)

Chtopcy starsi (rocznik 2012-2013)
— dystans: 2 km technika dowolng
1. Bogustaw Konecki

2. Mikotaj Juroszek
3. Pawet Michatek

(NKS Trojwies Beskidzka)
(NKS Tréjwies Beskidzka)
(MKS Istebna)

Dziewczeta mtodsze (rocznik 2014-2015)
— dystans: 1,5 km technika dowolna

1. Zofia Juroszek (MKS Istebna)
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2. Stanistaw Wiercigroch (NKS Tréjwies Beskidzka)
Nadzieje / dziewczeta (rocznik 2016 i mtodsze)
— dystans 1 km technika dowolnag

1. Antonina Kus
2. Natalia Juroszek

(NKS Tréjwies Beskidzka)
(MKS Istebna)

Nadzieje / chtopcy (rocznik 2016 i mtodsi)
— dystans 1 technika dowolna

2. Bartosz Wantulok
3. Franciszek Bielski

(MKS Istebna)
(NKS Tréjwies Beskidzka)

Kobiety Open (rocznik 2006 i starsze)
— dystans: 5 km technika dowolng

2. Julia Rucka
3. Kinga Gazurek

(MKS Istebna)
(MKS Istebna)

Mezczyzni Open (rocznik 2006 i starsi)
— dystans: 5 km technika dowolna

1. Filip Juroszek
2. Szymon Galej
3. Szymon Zawada

(NKS Tréjwies Istebna)
(MKS Istebna)
(MKS Istebna).

Opracowat:
§ Jacek Kohut
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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Z ZYCIA CENTRUM KORONKI KONIAKOWSKIE]

Bajka o Dorocie i jej Mamie Halinie

-
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(ZE JEDEN StUPEKT GOTOWY STRUPEK

Nieoczywisty wiir koronki konkakowskie]

-

OROTA CTESLA

W malowniczym Koniakowie, posrdd gorskich szczytéw
Beskidu Slaskiego, mieszka Dorota. To dziewczyna o wielkim
talencie, ktdry odziedziczyta po swojej babci Irenie i mamie
Halinie. Dorota nie znata nic piekniejszego niz tworzenie ko-
ronki koniakowskiej — tej wyjatkowej sztuki, ktdra splatata nitki
w bajeczne wzory.

Jej dom na Groéniku byt peten ciszy, przerywanej tylko
szelestem szydetka i delikatnym $piewem wiatru, ktory tan-
czyt wsréd drzew. Kazdego dnia Dorota z zapatem tworzyta
serwetki, na ktérych ozywaty magiczne motywy — kwiatuszki,
gwiazdki, serduszka, czeresnie i winogrona. Jednak w kazdej
z tych prac, niczym ukryty skarb, kryt sie tajemniczy "strupek"

— motyw, ktéry wygladat jakby unosit sie w powietrzu, dodajac
koronkom niepowtarzalnego uroku.

Pewnego dnia, Dorota postanowita, ze chce podzieli¢ sie
swojg pasja z innymi. Co sobote prowadzita Szkote Koronki
w Centrum Koronki Koniakowskiej razem z mama, gdzie za-
praszata grupe dziewczynek, ktére z wielkim zaciekawieniem
uczylty sie, jak heklowad. Wspdlnie tworzyty wzory, w ktérych
splataty az 11 "strupkow", tworzac niezapomniane kompozycje.

¥ e
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Kazda z dziewczynek miata swoj wiasny, maty skarb, ktéry za-
bierata do domu — piekna serwetke, w ktdrej znajdowata sie
czastka tej basniowej magii.

Dorota byta jednak nie tylko nauczycielkg — miata w sobie
prawdziwg moc tworcza, ktdra przekazata jej mama Halina. To
wiasnie Halina nauczyta Dorote heklowadc, kiedy byta jeszcze
mata dziewczynka. "Szydetko to skarb, cérciu" — mawiata jej
mama, a Dorota z radoscig stuchata opowiesci o tajemniczych
splotach, ktdre tworzyty historie petne piekna. Halina zawsze
byta przy niej, wspierata jg i uczyta, ze prawdziwa radosc tkwi
w cierpliwosci i mitosci do rzemiosta.

Dorota dorastata, a jej pasja rosta. Czasem buntowata sie,
zazdroszczac kolezankom, ktére mogty bawic sie beztrosko,
podczas gdy ona musiata jezdzi¢ na wystawy czy sprzedawacd
swoje koronkowe dzieta. Jednak z biegiem lat, zrozumiata, ze
koronka to cos wiecej niz tylko praca — to sztuka, ktéra wyraza
jej uczucia, marzenia i pasje. To ona data jej mozliwos¢ odkry-
wania siebie.

Dzieki swojej pracy, Dorota stata sie mistrzynig koronki ko-
niakowskiej. Jej prace zyskaty uznanie w catym kraju. W 2022
roku, zrealizowata projekt koronki na wzér tajlandzkiej roze-
ty, ktérg wreczyta dyrektor pawilonu Tajlandii na Expo 2020
w Dubaju. To byt moment, ktéry uswiadomit jej, jak daleko za-
szta, ale takze, ze jej pasja to cos, co taczy pokolenia i kultury.

Dzi$ Dorota jest nie tylko mistrzynia, ale takze mama dwdch
céreczek, ktdre, podobnie jak ona kiedys, ucza sie tajnikow
heklowania. Dorota stworzyta dla nich piekne biate sukienki,
ktdre zdobyty nagrody na prestizowych konkursach. A jej pra-
ce? Zostaty m.in. przekazane do Muzeum w Centrum Koronki
Koniakowskiej, gdzie kazdego dnia cieszg oczy tych, ktdrzy
odwiedzajg to magiczne miejsce.

Dzieki swojej pasji, Dorota stata sie prawdziwg czarodziej-
ka, ktérej koronki opowiadaja historie o mitosci, pieknie i przy-
rodzie. | tak, w malowniczym Koniakowie, jej rece nadal tworzg
arcydzieta, ktdre beda trwac wiecznie, przekazywane z poko-
lenia na pokolenie, jak cenne skarby, ktdre nigdy nie straca
swojej mocy. A mama Halina, z duma patrzy na swojg cérke,
ktdra stata sie mistrzynia tej wspaniatej sztuki. | wie, ze prze-
kazata jej nie tylko wiedze, ale takze mitos¢ do koronki, ktdra
nigdy nie przeminie.

Opracowanie:
& Lucyny Ligockiej-Kohut/ chat GPT
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Z ZYCIA CENTRUM KORONKI KONIAKOWSKIE]

Tworcze zakonczenie roku w Centrum Koronki Koniakowskiej

28 grudnia 2024 — mozna by rzec, ZAKONCZENIE ROKU
w Centrum Koronki KONIAKOWSKIEJ byt dniem petnym twodr-
czych inspiracji.

O godz. 10:00 odbyta sie wystawa podsumowujgca dwa
catoroczne projekty. Dorota Cieslar, Stypendystka Twodrcza
MKiDN, zakoriczta swoja prace z matymi koronczarkami, ktére
wziety udziat w warsztatach heklowania, uczac sie jednego
z najtrudniejszych wzordw koronki koniakowskiej — strupka.
Zwienczeniem projektu byta prezentacja 6 unikalnych serwet,
a takze monografia artystki i katalog z pracami uczestnikdw.

W tym samym czasie zakoriczyt sie piagty rok naszej Szkoty
Koronki Koniakowskiej. Mtode artystki pod okiem Haliny Pie-
trzyk-Kukuczki tworzyty piekne kotnierzyki, ktére zaprezento-
waty na sobie podczas wystawy. Byta to swietna okazja, by
podziwiac ich trud i kreatywnosd, a takze usmiechniete buzie
zdolnych koronczarek! Kazda na pamiatke swojego zaanga-
zowania w kontynuacje dziedzictwa KONIAKOWSKIEJ koronki
otrzymata dyplom z rgk Anety Legierskiej - Bujok dyrektor Re-
gionalnego Osrodka Kultury w Bielsku - Biatej, ktdry wspotfi-

nansuje catoroczne zajecia dla dzieci.
O godz. 14:00 moglismy podziwia¢ kolejne wyjatkowe
projekty! Zuzanna Ptak w ramach programu Mistrz Tradycji

przeprowadzita warsztaty, ktére zaowocowaty pieknymi, he-

klowanymi serwetami w ksztatcie elipsy. Ponadto, Helena
Wrdébel przez caty rok prowadzita warsztaty w ramach zada-
nia pt. ,Konkurs na Koronke Koniakowska i Beskidzki Haft
Krzyzykowy”, ktére zakonczyty sie tworzeniem wyjatkowych
kotnierzykéw — efekty pracy uczestniczek sg zachwycajace!
Oba przedsiewziecia Fundacja Koronki Koniakowskie zorgani-
zowata dzieki wspotfinansowaniu Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego.

Serdecznie zapraszamy na wystawy, gdzie mozna podzi-
wiac prace artystek i uczestniczek. Zycze réwniez z catego

-

serca wszystkim koronczarkom, aby nadchodzacy rok byt pe-
ten tworczych sukcesdw i spetnienia artystycznych marzen.

Opracowanie:
9 Lucyny Ligockiej-Kohut
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Swigteczna Wioska w Koniakowie - 8 dni radosci

W grudniu 2024 Swiagteczna Wioska w Koniakowie organi-
zowana przez Stowarzyszenie ,Trojwies Razem” juz po raz trze-
ci zachwycata mieszkancow i gosci swoim niezwyktym klima-
tem, réznorodnymi atrakcjami oraz niepowtarzalng atmosfera.
Przez cate osiem dni, od 8 do 15 grudnia, straznica w Koniako-
wie tetnita zyciem, gwarem dzieci, przyciggata zapachem Swig-
tecznych smakotykdw i dZzwiekami koled. Byt to czas radosci,
kreatywnosci i spotkan, ktéry na dtugo pozostanie w sercach
wszystkich uczestnikow.

Huczne otwarcie i Swigteczne warsztaty
Wszystko zaczeto sie w niedziele, 8 grudnia, od uroczystego
zapalenia choinki i wspdlnego spiewania gdralskiej pastoratki
».Chojka”. Zebranych serdecznie powitat Stanistaw Legierski
Wojt Gminy Istebna, Prezes Stowarzyszenia Tréjwies Razem.
Ceremonie poprowadzita Aneta Legierska- Bujok Dyrektor
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Regionalnego Osrodka Kultury w Bielsku-Biatej, a animacje
i warsztaty rozgrzaty serca najmtodszych. Przybycie Swiete-
go Mikotaja (dzieki Szymonowi Stariko) byto momentem, ktéry
wywotat usmiechy na twarzach dzieci i dorostych, a pamiatko-
we zdjecia ze swigtecznym przybyszem trafig do rodzinnych
albumow.

W kolejnych dniach Wioska oferowata szerokg game warsz-
tatéw i aktywnosci. Uczestnicy mieli okazje tworzy<¢ oryginalne
ozdoby Swigteczne z paniami z Ogniska Pracy Pozaszkolnej
w Koniakowie, piec swigteczne takocie pod okiem prawdzi-
wych mistrzyrl w swoim fachu. Nie zabrakto réwniez eko-ozddb,
bizuterii, stroikdw i piernikowych choinek, tworzonych dzieki
zaangazowaniu wielu osdb. Szaleristwo z masami sensorycz-
nymi czy na torze przeszkod zapewnili pedagodzy i wolonta-
riusze Fundacji Stoneczna Kraina Dzieciom.

NASZA TROIWIES



Spotkania kulinarne i artystyczne
Smakosze mieli szanse sprobowad wyrobu prawdziwej wto-
skiej pizzy pod okiem szeféw kuchni oraz nauczyc sie lepienia
pierogdw. Artystyczne dusze mogty dac sie poniesc¢ wyobraZni
na warsztatach prowadzonych przez artystki z Tréjwsi.

Zabawa, muzyka i kino

Swiateczne animacje taneczne, organizowane przez Fun-
dacje Jest BOSKO, cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem.
Rodzinne zabawy muzyczne, takie jak ,Jaka to koleda?” czy
~Christmas Party” wypetnity Wioske Swigtecznym Spiewem i ra-
doscig. Wzruszajacy koncert daty takze wokalistki z Ukrainy.
Mali wielbiciele kina uczestniczyli tez w seansach z popcor-
nem. Mogli takze sami, wraz z rodzing i kolegami stworzyc¢ wta-
sny film ze swigtecznej obrotowej fotobudki. Jednak zdecydo-
wanie gwiazda pierwszego formatu okazat sie ...Grinch — filmiki
pokazujace, jak ten bajkowy stwor ptata coraz to nowe figle
w Wiosce, publikowane codziennie na profilu Stowarzyszenia
robity furore wérdd dzieci i dorostych. Przestrzer Swigtecznej
Wioski stata sie scenerig wielu wspaniatych wydarzert m. in.
dla sesji Zespotu Regionalnego ,Mata Istebna”, zagrata takze
w teledysku do Swigtecznej piosenki zespolu Beskid Banda.

Kawiarenka petna $wigtecznych smakéw

Przez caty czas dziatania Wioski funkcjonowata mikotajko-
wa kawiarenka, ktdra byta prawdziwym rajem dla tasuchdw.
Aromatyczna kawa, gorgca czekolada, lody, popcorn oraz do-
mowe wypieki przyciggaty ttumy gosci. Wyjatkowe stodkosci
zostaty ufundowane przez Restauracje Dwor Kukuczka, Hotel
Ztoty Gron, czy Stodki Stét Ali a takze przygotowane przez
Panie z KGW Istebnianki. Wszystkim darczyricom serdecznie
dziekujemy za ich wktad w tworzenie tego miejsca petnego
smaku i radosci.

Wielki finat i podziekowania

Kulminacjg Swiatecznej Wioski byt koncert koledowy Ze-
spotu Regionalnego "Maty Koniakdw" pod przewodnictwem
Elzbiety Legierskiej oraz wystepy mtodych muzykdéw poznajs-
cych tajniki gry na skrzypcach pod okiem Zbigniewa Watacha.
Goralski Spiew i klimat swigtecznego zakoriczenia na dtugo
zapadty w pamieci uczestnikdw. Wszystkim, ktérzy pomogli
zbudowac od podstaw to miejsce, a nastepnie dwoili sie i tro-
ili wypetniajac wioske zyciem dziekowat Wéjt Gminy Istebna
i Prezes Stowarzyszenia ,Trojwies Razem” Stanistaw Legierski.

Swiateczna Wioska nie bytaby mozliwa bez wsparcia wielu
0so6b i instytucji. Nie sposéb wymienic tutaj wszystkich — mi-
strzow planowania i zaopatrzenia, logistykdw, kreatywnych wy-
konawcow dekoracji, sponsoréw, prowadzacych warsztaty czy
usmiechnietej obstugi kawiarenki. Ogromne podziekowania
kierujemy do Wojciecha Satugi — Marszatka Wojewddztwa Sla-
skiego oraz Ars Cameralis — Instytucji Kultury Samorzadu Wo-
jewddztwa Slaskiego, za zaufanie i dofinansowanie projektu.
Dziekujemy takze Ochotniczej Strazy Pozarnej w Koniakowie
za to, ze po raz kolejny remiza mogta szeroko otworzyc swo-
je podwoje i stuzy¢ mieszkaricom ... w nieco inny sposdb niz
zazwyczaj. Szczegdlne podziekowania nalezg sie wszystkim,
ktdrzy swoim zaangazowaniem i pracg przyczynili sie do stwo-
rzenia tej wyjatkowej przestrzeni. Wasze usmiechy, entuzjazm
i obecnosc po raz kolejny nadaty sens temu przedsiewzieciu.

Opracowanie:
§ Stowarzyszenie Tréjwies Razem
zdjecia: Michat Kuzma

Wojewodztwo
Slaskie
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CO KANY UNAS

Wernisaz prac Marty Legierskiej.
0 niezwyktej wystawie, talerzach z duszg
112 miesigcach zakletych w jednej koronce
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W sobotni wieczér 14 grudnia w Karczmie Swistak w Ko-
niakowie miat miejsce niezwykty wernisaz Marty Legierskiej
— wybitnej koronczarki z Koniakowa, laureatki Nagrody im.
Oskara Kolberga, ktéra od lat tworzy niesamowite dzieta i jest
prawdziwie wizjonerka koronki koniakowskiej, tworzacg nowe
wzory i niedoscigte kunsztowne kompozycje. To wtasnie ona
byta pierwszoplanowa bohaterka petnego wzruszen wieczo-
ru. Budujacy jest rowniez fakt, ze szeroki krag zyczliwych
osbéb zaangazowat sie bezinteresownie, by uhonorowac te
nestorke naszej kultury.

Otwarcie galerii Marty Legierskiej

Wernisaz stanowit oficjalne otwarcie galerii mistrzyni Marty
Legierskiej, ktdrg odtad podziwia¢ bedzie mozna w Karczmie
Swistak. Tym samym urzeczywistnito sie marzenie wtascicielki
Karczmy, bratanicy pani Marty Jadwigi Pasternak, ktéra podje-
ta sie jego realizacji wraz z rodzing i grupa przyjaciét. Jednym
z pomystodawcéw powstania galerii byt rédwniez Michat Li-
gocki, ktéry wspart wydarzenie nie tylko finansowo i koncep-
cyjnie ale czynnie zaangazowat sie w catos¢ organizacji.

Zakonczenie projektu ,,Nieodkryte wzory Marty Legierskiej”

Wernisaz byt zarazem uroczystym zakoriczeniem pdtrocz-
nego stypendium "Nieodkryte wzory Legierskiej" realizo-
wanego w ramach dotacji Narodowy Instytut Kultury i Dzie-
dzictwa Wsi ktérego koordynacjg zajeto sie Ognisko Pracy
Pozaszkolnej w Koniakowie z inicjatywy dyrektor placowki
Ewy Macoszek-Dragon. Wniosek opracowata Barbara Juro-
szek. Ognisko odpowiadato za dopilnowanie stypendialnych
wymogow- comiesieczne raportowanie postepow do NIKiDW,
dokumentacje i opracowanie kalendarza jako finalnego etapu
projektu.
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Niezwykte dzieta i ich symbolika

Czy da sie wykonywac co$ przez kilkadziesiat lat i nadal
wprowadzad innowacje? Pani Marta Legierska — mistrzyni ko-
ronki koniakowskiej — udowodnita, ze tak. Na wystawie zapre-
zentowata efekty projektu- 12 unikatowych "kwiotkow" przy-
pisanych do 12 miesiecy roku oraz jedyng w swoim rodzaju
serwete taczaca te motywy w jedna catosc wedtug charakte-
rystycznego dla artystki sposobu tgczenia w jednej "raji" ko-
ronki réznych motywdw tej samej wielkosci. Inspiracja dla tych
dziet byty zmieniajgce sie pory roku — od motyli i delikatnych
kwiatéw wiosny, przez barwne motywy lata, az po zimowe
gwiazdki i anioty. Jest to wiec serweta, parafrazujac stowa
poety "podobna kregowi czasu" — symbolicznie wpisujac sie
w zakonczenie kolejnego kalendarzowego roku.

Ceramika z motywem koronki Marty Legierskiej
W ramach wernisazu zaprezentowano rowniez unikalng
edycje ceramiki stworzong przez Justyne todziriska (Ceramik
Koniakdw), znana artystke z Koniakowa, wraz z mezem Macie-
jem Lodzinskim. Na potrzeby wydarzenia powstato 100 nie-
powtarzalnych talerzy z motywem serwety Marty Legierskiej,
ktdre mozna nabyc w kwiaciarni Ligocki & Waszut.

Wernisaz peten wzruszen

Wydarzenie poprowadzita Elzbieta Legierska — Radna Gmi-
ny Istebna. Podczas wernisazu, o dorobku Marty Legierskiej
oraz o znaczeniu koronki koniakowskiej fascynujaco opowie-
dziata dr Matgorzata Kieres — istebniarfiska etnografka, ktdra
od czterdziestu lat dokumentuje i opisuje te wyjatkowa sztu-
ke, drobiazgowo poznata takze warsztat pani Marty, a wcze-
Sniej — jej matki. Jej wzruszajgce stowa podkreslaty, jak waz-
ne jest pielegnowanie i promowanie tradycji wsréd kolejnych
pokolen. Dodatkowo wydarzenie uswietnit koncert muzykdow
z Tréjwsi w sktadzie: Michat Starikko, Magdalena Bojko, Marek
Krezelok, Ltukasz Heczko, Artur Patyk. Wystgpity takze mate
koledniczki z ,Matego Koniakowa”.

Podczas wernisazu obecni byli:

Stanistaw Legierski - Wojt Gminy Istebna z matzonka, Sottys
Koniakowa Jan Gazur, Ewa Macoszek-Dragon Dyrektor Ogni-
ska Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie, radna Gmina Istebna,
Elzbieta Legierska, radna Gminy Istebna, Biskup Krzysztof Ny-
kiel, Lucyna Ligocka-Kohut, wtascicielka Centrum Koronki Ko-
niakowskiej, dr Michat Kawulok Kierownik Muzeum Beskidz-
kiego im. A. Podzorskiego w Wisle, Artysci i twércy z Tréjwsi
Beskidzkiej.
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Gratulujemy wszystkim, ktdrzy uczestniczyli w organizacji
tego niezwyktego wieczoru:

Jadwidze Pasternak, wtascicielce Karczmy Swistak wraz z ro-
dzing i pracownikami, Piotrowi Kilianowi, Annie i Janowi Wa-
ligérom (Willa Pod Lipami), Michatowi Ligockiemu wraz z cata
zatoga Kwiaciarni Ligocki & Waszut za nieoceniony wktad w or-
ganizacje wydarzenia Justynie i Maciejowi Lodziriskim (Cera-
mik Koniakdw) za stworzenie ceramicznych talerzy, Michatowi
Kuzmie oraz Aparadek za utrwalenie wspomnien. Piotrowi
Kilianowi, ktéry z pomoca siostry Magdaleny Kilian wykonat
ramy i zaramowat serwety, Pracowni ,,STOLOR” i Wojciecho-
wi Zowadzie za podarowanie ptyt wzmacniajgcych ramy.

Wiele talentéw, rak i serc potaczyto sie, aby uhonorowacd
koniakowska mistrzynie szydetka. Mozna powiedzie¢ sym-
bolicznie, ze tak jak szydetko pani Marty taczy w jeden krag
(tradycyjnie zwany ,rajém”) rézne motywy, tak i ten werni-
saz potaczyt ludzi o réznych talentach i zainteresowaniach,
by stworzy¢ piekne dzieto. Jej prace, dojrzate owoce nie-
gasnacej pasji, podziwia¢ mozna odtad w Karczmie Swistak
w Koniakowie.

Y NIKiDW

MARODOWY INSTYTUT EULTURY
| DEIEDZRCTVWA WiS1

Opracowata:
§® Barbara Juroszek
zdjecia: Michat Kuzma

Marta Legierska z Kadtubow - wierna strazniczka tradycji

> zdjecie: Matgorzata Kieres

Marta Legierska z Kadtubdw zajmuje wsrdd koniakowskich
koronkarek miejsce znaczace. Nalezy do tych koniakowskich
heklowaczek, ktére budowaty swdj mistrzowski warsztat na
bazie tradycji. llekro¢ odwiedzatam Marte Legierska z Kadtu-
bdw, zawsze siedziata w kuchni przy oknie i heklowata, obok
nég miata maty stoteczek, na ktérym stato jej pudeteczko.
(kisnicka). To caty warsztat pracy, w nim nici, okulary, moty-
wy zdobnicze (kwiotki), ktdre w nim uktadata obok szydetka:
niemieckie i belgijskie, jak sama moéwi: ,z cieniutkim hoczkym,
tymi mi szie robi nejlepi.”

W pudeteczku swoje miejsce maja tez rézaniec i religij-
ne rozwazania. Wsziecko, co wzocne musi by¢ pod rynkdm
dodaje zawsze usmiechnieta i radosna Pani Marta. W obraz
ten przez szereg lat wpisuje sie jeszcze jej mama — Jadwiga
Legierska, ktéra byta dla Marty niepodwazalnym autorytetem.
Byta uznang mistrzyniag szydetka, co odzwierciedla przyznana

€ NR1(377) | STYCZEN 2025

jej nagroda Oskara Kolberga. Do ostatnich swoich dni, a zmar-
ta majac 96 lat szydetkowata tworzac ciagle nowe motywy
zdobnicze. Dla Marty Legierskiej to byta podstawowa baza
i prawdziwa szkota zycia.

Marta, urodzona w 1936 roku w Koniakowie, byta jednym
z oSmiorga dzieci, z ktérych czworo zmarto, ona pozosta-
ta jako jedyna corka, ktéra opiekowata sie swojg ukochana
mama do 96 roku jej zycia. Szczegodlnie opieka ta potrzebna
byta w okresie ciezkiej choroby. W zniesieniu tego cierpienia
pomagali wszyscy domownicy, co podkresla Marta zaznacza-
jac, ze to dowdd na to, jak dobrg ma rodzine. Mieszkaty razem
w niewielkim drewnianym domu na Kadtubach, w ktérym znaj-
dowat sie ozdobny kaflowy piec, stot, Swiety kat z obrazami
oraz piekne okno, przy ktérym zawsze obie koronkarki — mat-
ka i cérka - szukaty swiatta dla swoich zmeczonych oczu. Taki
obraz tego domu pozostaje w moich oczach.

.Nejlepszy jest dzien, jak swiyci sténeczko, wtedy trzeba he-
klowac caty dzien, bo oczy sie tak nie mecza.”

Przy szydetkowaniu Marta wiele razy wstuchiwata sie
w rézne przedwojenne historie, ktdre relacjonowata jej mama.
Opowiadata o przedwojennym skupie koronek przez panig
Rothowa oraz panig Halamowa w Wisle. Do Wisty z koronkami
udawata sie pieszo, bowiem bilet autobusowy kosztowat z Ko-
niakowa do Wisty 1zt 20 gr. A za te pienigdze mama Jadwiga
mogta kupi¢ dwa chleby i jeden metr kartonu (rodzaj cieniut-
kiego materiatu na sukienki).

Z koronkami na sprzedaz mama udawata sie takze do
Zameczku Prezydenta Ignacego Mosciciego, gdzie panowie
z Warszawy chetnie kupowali piekne, misterne koronki z cien-
kich nici. Zarobione pienigdze pozwalaty kupi¢ nafte (petrol),
cukier, make, nici do szydetkowania a takze upragnione zimo-
we buty.

W wieku 10 lat Marta rozpoczeta swojg kariere koronkarki.
W tej dziedzinie jedyna nauczycielka byta wspomniana mama,
ktéra — jak sama podkresla — nauczyta ja podstawowych
technik, a wiec wykonywania ,warkoczka, stupkdow, pompek,
baniek.

Natomiast motywy zdobnicze to juz byta kwestia ksztatto-
wania wtasnej osobowosci/ ,A teraz sprobuj zrobié¢ kwiotek,
jak ci szie udo to moze cosi z tebie bedzie” - uSmiecha sie po
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latach Marta Legierska z pouczen swojej mamy. Jak byt kwio-
tek Zle zrobidny, t6z trza go byto prué, innej mozliwosci nie
byto, ni mégt byc¢ sziury. Tak wiec nauka opanowania warsz-
tatu koronkarki nie nalezata do tatwych. Powoli pod nadzo-
rem mamy powstawaty pierwsze pomysty motywu zdobnicze-
go, czyli kwiotka. ,W kisniczce u mamy byto ich wiele, trzeba
byto sie uczyc kazdego, dziepro po tym jak dobrze zrobito sie
kwiotki, to sie robito rézickym” — wspomina Marta.

Mama Jadwiga Legierska zwigzana byta z zatozonym przez
Marie Gwarkowa oddziatem Cepelii w Koniakowie, do ktére-
go réwniez obowigzkowo nalezata jej cérka Marta Legierska
i szydetkowata dla Cepelii przez 32 lata. Szydetkowano ko-
ronki, kotnierzyki, biezniki, rekawiczki, bluzki, a ponadto, co
miesigc musiata powstac koronka z nowymi wymyslonymi
wzorami. Te koronkarki, ktére potrafity wzory stworzy¢ na
bazie tradycji, otrzymywaty dodatkowe wynagrodzenia. ,Na-
grody dostowaty jyny te baby, kiere poradzity wymysli¢ cosi
nowego i robity to z cienkich nici.” Szczegdlnie trudne byto
wykonac catg norme w okresie lata, kiedy czas przeznaczony
byt na prace w polu. Wtedy trzeba byto nocami szydetkowac.
Mama zgodnie wskazéwkami Cepelii ciggle poszukiwata no-
wych wzordéw. Powstat starodawny miynek, grajcar austriacki,
wiatraczek, serca dziurkowate, okiynka. | tak powstawat ele-
mentarz koronki, ktérego uczyta sie Marta z Kadtubdw i prze-
kazuje dzis mtodemu pokoleniu.

Moje spotkanie z kwiotkami Marty Legierskiej rozpoczeto
sie, kiedy w roku 1981 powstat bielski oddziat Stowarzyszenia
Tworcow Ludowych z siedzibg w Bielsku —Biatej. Jego pierw-
szym prezesem zostat Leszek Gwarek, syn Marii Gwarkowe;j.
Po jego $mierci, w 1987 roku, prezesem zostata Zuzanna Ka-
wulok, a nastepnie przez dtugie lata funkcje te petnita Helena
Kamieniarz. Rozpoczat sie pierwszy w historii okres dokumen-
towania tworcow beskidzkiej ziemi. Przystapiono takze do
systematycznie organizowanych spotkan, wystaw, wymiany
pogladdw. To spowodowato, ze nagle ujawnito sie wielu twor-
cdw, nieznanych artystek, rzezbiarzy, koronkarek, poetdw, ga-
wedziarzy, hafciarek. Spotkania odbywaty sie w Domu Lesnika
w Istebnej na Dzielcu.

Od tego czasu Legierska systematycznie przyjezdzata do
Wisty, aby podczas Tygodnia Kultury Beskidzkiej prezento-
wac swoje koronki i ich sposéb wykonywania. Uczestniczyta
w waznych zjazdach twércédw ludowych. Brata udziat w or-
ganizowanych przez Regionalny Osrodek Kultury w Bielsku-
-Biatej konkursach na Koniakowska Koronke i Beskidzki Haft
Krzyzykowy, otrzymujgc nagrody. W roku 1988 wzieta udziat
w plenerowym spotkania tworcow ludowych z catej Polski, kté-
ry zorganizowany zostat przez Scene Ludowa w Augustowie.

Marta Legierska jest nadal czynna zawodowo, bierze udziat
w kazdym z lokalnych i ponadlokalnych konkurséw, w wysta-
wach. Stuzy rada i wiedza mtodym koronkarkom. Nadal poszu-
kuje inspiracji do tworzenia nowych wzoréw.

Dzien Marty Legierskiej ma od wielu lat ten sam podziat.
Poranna modlitwa, prace przy oporzadzaniu bydta i trzody,
o ile nie ma waznej pracy w polu, to nastepuje osiem godzin
szydetkowania z przerwa na przygotowanie obiadu. Po obie-
dzie chwila odpoczynku i znowu spotkanie z szydetkiem, wie-
czorem prace z zywym inwentarzem, po kolacji dtuzszy czas
na modlitwe. Odmawia kazdego dnia trzy czesci rézarica, mo-
dlitwy za zmartych oraz modlitwy za swojg rodzine. Jej ducho-
wy Swiat jest jednoznaczny, w nim uksztattowana na state hie-
rarchia wartosci, ktéra w rodzinnym domu trwata od lat.

Zatem w koronce Marty Legierskiej znajdziemy wazne dla
niej motywy zdobnicze, ktére wykonywata jej mama. To mie-
dzy innymi grajcar austriacki stary, piekny wzdr, ktéry wyko-
nuje ,27 hrubym nieowijanym, 10 do gdry warkoczka, 2 razy
zagigc, 8 w dét, i 27 razy na okoto.” Nie moze w koronce za-
braknad réznych listkdw, ktére robi sie tatwo. Najtrudniejsze
jest ptdtno, ,bo przewlyko szie nitkém do zadku i liczy sie po
jednym oczku, trzeba pamietac i tak liczy¢, coby szie zodne-
go oczka nie stracito, potem jest 5 oczek, 2 razy szie zagnie,
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potem idzie sie do przodku 3 razy i wetko szie nitkom, kie-
rém trzeba dzierzed, nie puscic i liczy¢ 5 do przodku, potym
po jednym do przodku, jedyn do zadku, i tak 5,79,11,13, a jak
robim serce z ptdtna, to robim to trzy godziny wedtug wzoru
5,7.911,17,19,21 a potym ujimdém po jednym i jest serce.”

Kiedy Marta Legierska wykonuje starodawny mtynek, to
przestrzega, aby mocno nitke przyciggac i ubijac, poniewaz
bez tej czynnosci wychodzi krzywy (sziury).

Podczas wywiadu notuje kolejne nazwy kwiotkéw (mimo, ze
takie same wzory spotykam u innych): mtynek starodawny, ro-
gulka z koluszkami, czyli inaczej rogulka staromodno, kierom
mato kiero baba umiy zrobi¢. Wazne sg réwniez konorki pet-
ne: serduszka, dzwonki, kralki podwdjne, debowe listki, jabtka,
krzywe listki ze sliwkami préznymi, zeberka z topatkami. Na
wykonanie kénczynki artystka ma prosty przepis: ,warkocziek,
potym wyciggane, nie wsziecki poradzdom, bo trza réwno, po-
tym 3,5,7,9,11,13 i wyndzie kériczynka. Nie rada robim jabtka, bo
to wielko sziptacka, liczym: 3,4,5,4,3,21i je jabtko.”

Najwazniejsza czynnoscig, ktdra caty czas towarzyszy
procesowi szydetkowania i wykonania koronki jest liczenie:
Wsziecki wzory musi szie liczyé, bez liczynio zodyn nie wyn-
dzie, nie wolno ani jednogo oczka stracié, ani jednego dodac,
by nie wyndzie piekny kwiotek jyny sziury” — dodaje z usmie-
chem artystka. Elementem zdobniczym, ktory dla Marty Le-
gierskiej jest priorytetem, to tzw. wrodmbki z okienkami, ktéry
spotykamy w kazdej jej koronce, mimo ze pomyst przypisuje
swojej sasiadce Hance.

Motywy zdobnicze, ktére pieczotowicie wykonuje i prze-
chowuje w swoim pudetku koronkarki stanowig podstawe do
tworzenia, uktadania i spinania duzych koronek. Jako jedna
z nielicznych posiada talet do uktadania motywdw w niepo-
wtarzalng kompozycje.

Kazda z beskidzkich mistrzyn tworzac koronke poszuku-
je piekna. Odnajduje je w czesci czepca jego naczdtku, czy
w réziéce (okragtej koronce), biezniku, rekawiczce, kotnie-
rzu. Kazdy wyrdb musi by¢ piekny i godny podziwu. Podsta-
wowym elementem estetycznym kazdej koronki jest sposéb
wykonania motywow zdobniczych i ich kompozycja. Motywy
powinny by¢ zawsze wykonane doktadnie z cienkich nici.
Kazdy z wykonanych elementéw zdobniczych posiada wta-
sng nazwe i swdj indywidualny sposéb wykonywania, ktdry
wpisuje sie w ludowa stylistyke. Nazwy kwiotkdw — motywodw
zdobniczych sg odzwierciedleniem otaczajgcego nas wszech-
Swiata. Wykonuja artystki wiec takie motywy zdobnicze jak:
potksiezyce, ksiezyce z gwiozdkami, miesigczki, stoneczko,
gwiozdki z obtgczkami i ze szczytkami. Pojawiajg sie réznego
rodzaju liscie: dymbowe listki, jabtecznik, gatazki wisni, ktére
bywajg w kompozycji tagczone z ogdnkym puste, z koluszkom,
z obtaczkami, z zeberkami i kopytkami, z dziurkami w Srod-
ku, krzywe na ogdnku, petne szczytki i obtaczka podwdjne,
a moga to byc takze listki z chrubego warkocka. Czeste sa
takze motywy owocdw: sliwki, winogrona, zotedzie, jarzebina
a najczesciej to polne kwiaty z przydomowej taki: gynsiorki,
zabi oczka, kralki siyrotki, Sniezynki, drabinki, zwdénki oraz ta-
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czenie kwiotka z pdmpkami, z drobnymi dziurkami, listkami
petnymi a takze motyle, slimocki pajaczki, miyrwa, powojnik.

Koronka Koniakowska Marty Legierskiej w petni odzwier-
ciedla miejscowe bogactwo. Przeszta wiasng ewolucje od
czepcowej koronki w ksztatcie prostokata do okragtych
rézicziek i wyrobodw, ktdre dyktowata moda, a wraz z nig moz-
liwos¢ zbytu i zarobku. Byty to koronki liturgiczne, koronkowe
biezniki, kotnierze, rekawiczki, wstawki do kredensu, czepki
dla kelnerek, ekspedientek, suknie Slubne, bluzki. Zycie cig-
gle wyznaczato jej nowe miejsce, a w jej wyobrazni powsta-
waty pomysty na dopasowanie tradycyjnego zdobnictwa do
nowych form.

W ciszy w przysiotku Kadtuby zdala od zgietku swiata co-
dziennie siada w kuchni przy oknie, w rekach ma starg hek-
nadlym, cieniutka nic i tworzy wtasny koronkowy Swiat piekna

zywej tradycji. Ten jest najblizszy jej sercu. Bez heklowanio to
nie widzim mojigo zycio. To je wsziecko co mém.

Opracowanie:
9 Matgorzata Kieres

PS.

Kiedy zapytatam o nagrody, dyplomy i inne dowody uzna-
nia jej tworczej pracy tej ludowej twdrczyni skromnie odpo-
wiedziata, ,,Pani Matgosiu najwazniyszo je moja rozicka, to je
tyn nejwzocniyszi moj dyplom. Jak sie na niom podziwocie
i powiycie, Ze sie wom podobo i Ze je piekno. To jo nejlepszo
dlo mnie nagroda.”

Wielkie Koledowanie Zespotu ,,Istebna” w Koniakowie

W niedziele 29 grudnia 2024 r. w Kosciele pw. Sw. Bartio-
mieja w Koniakowie odbyt sie jak co roku koncert koled i pa-
storatek w wykonaniu naszego zespotu oraz dzieci z Zespot
Regionalny "MALA ISTEBNA".

To wyjatkowe wydarzenie zgromadzito licznych gosci,
wsréd ktérych juz po raz dziewiagty mieliSmy zaszczyt powitac
Pare Prezydencka — Pana Andrzeja Dude wraz z matzonka.
W tym roku koledowe spotkanie nabrato szczegdlnej do-
niostosci jeszcze z jednego powodu. Podczas wyjgtkowego
momentu koncertu nastgpito symboliczne przekazanie kie-
rownictwa Zespotu. Maria Motyka, ktéra przez dziewiec lat
z ogromna pasjg i oddaniem prowadzita nasza grupe, posta-
nowita powierzyc¢ stery mtodszemu pokoleniu.

Pod przewodnictwem Marysi Zespdt osiggnat niezwykte
sukcesy — zdobyt liczne nagrody i wyrdznienia, realizowat
ambitne projekty artystyczne, a takze godnie reprezentowat
nas w odlegtych zakatkach Swiata, takich jak Brazylia i Japo-
nia. Nie sposéb pominac jej zaangazowania w organizacje
licznych inicjatyw charytatywnych, ktére przyniosty radosc
i wsparcie wielu osobom.

Czas kierowania Zespotem przez Marysie byt okresem
owocnym, petnym wyzwan i osiggnied, ktdory na zawsze za-
pisze sie w historii Istebnej. Moment przekazania pateczki byt
wzruszajacy, ale jednoczesnie peten nadziei na kontynuacje
pieknych tradycji i dalszy rozwdj Zespotu. Maria Motyka po-
zostanie zwigzana z naszym zespotem, nadal kierujac grupa

-
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dziecieca, gdzie bedzie mogta dalej inspirowa¢ mtodsze po-
kolenia swoja mitosciag do kultury.

W wydarzeniu, poza wspomniang Parg Prezydencka,
udziat wzieli rdwniez Stanistaw Legierski - Wéjt Gminy Isteb-
na, Przewodniczaca Rady Gminy Istebna - Magdalena Mucha,
Mieczystaw Szczurek Wicestarosta Cieszyriski, Nadlesniczy
Nadlesnictwa Wista - Andrzej Kudetka, dyrektor Ogniska Pra-
cy Pozaszkolnej w Koniakowie Ewa Macoszek-Dragon, dyrek-
tor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej - Lucja Dusek, radni,
softtysi, a takze mieszkaricy oraz turysci.

Sktadamy serdeczne podziekowania ksiedzu proboszczo-
wi Krzysztofowi Pacyga za mozliwos¢ wspdlnego koledowania
w koniakowskim kosciele. Stowa uznania kierujemy do nieza-
stgpionej Anety Legierskiej-Bujok, ktdra pieknie poprowadzita
nasz koncert, a takze ekipie nagtosnieniowej Annie i Adamo-
wi Pyrek za obstuge techniczng naszego wydarzenia. Auto-
rem niezwyktej fotorelacji jest niezastgpiony Daniel Franek.

Dziekujemy wszystkim za tak liczne przybycie i chec¢ kole-
dowania razem z nami!

Opracowanie:
9§ Zespét Regionalny "Istebna”
Zdjecia: Daniel Franek
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Maria Motyka po 9, 5 roku prowadzenia ,,Istebnej”
przekazata zespotowe stery mtodszemu pokoleniu

. v

Podczas koncertu koled w Koniakowie Maria Motyka ogto-
sita swojag decyzje o zakoriczeniu pracy jako kierownik Zespo-
tu Regionalnego "Istebna", ktérym zarzadzata przez 9,5 roku.
To byt niezwykle emocjonujacy moment, peten wspomnien
i wzruszen. Maria Motyka, ktdra przez wszystkie te lata wtozy-
ta ogromna pasje i serce w prowadzenie zespotu, postanowita
przekazac pateczke mtodszemu pokoleniu.

NASZA TROIWIES

W zwigzku z tym Maria Motyka opublikowata oficjalne pod-
sumowanie i podziekowanie, ktére przytaczamy ponizej.

Kochani!

Zgodnie z zapowiedziami, dzis mija ostatni dzied mojej pra-
cy jako kierownika naszego wspaniatego Zespotu Regional-
nego Istebna.

Po 9 latach prowadzenia ,,Istebnej” zdecydowatam sie prze-
kazac pateczke mtodszemu pokoleniu, bo wierze, ze zmiany
sq@ potrzebne dla rozwoju i dalszego dobrego funkcjonowania.

Byt to dla mnie wyjgtkowy okres w moim Zyciu, a wspomnie-
nia pozostang ze mng na zawsze. W dalszym ciggu w miare
mozliwosci planuje wspierac zespot oraz kierowac dzieciecg
grupg — Mata Istebna, aby zapewniac ciggtosc i nowy nary-
bek dla ,,Istebnej’.

Z tego miejsca chciatam bardzo serdecznie podziekowac
wszystkim, ktorzy w jakikolwiek sposob mieli okazje byc cze-
scig tego zespotu.

Dziekuje wszystkim cztonkom — zarowno tym, ktorzy byli
tylko przez chwile, jak rowniez tym, ktdrzy towarzyszyli mi od
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samego poczgtku i sq az do chwili obecney.

Dziekuje muzykantom, na ktorych zawsze mogtam liczyc.

Dziekuje przede wszystkim Jozefowi tupiezowcowi za wie-
loletnig wspdtprace jako instruktor tarica.

Dziekuje rowniez wszystkim instytucjom oraz ludziom do-
brej woli, ktorzy caty czas wspierajg nasze dziatania!

W ciggu tych dziewieciu lat odbyto sie wiele wystepow,
koncertow, konkursow, wyjazdow krajowych i zagranicznych
m.in.: Stowacja, Estonia, Ukraina, Rosja, Wtochy, Chorwacja,
Brazylia, Rumunia, Indie, Nepal, Macedonia, Bosnia i Herce-
gowina, Japonia, Wegry oraz wiele innych.

Od 2016 roku zespot zdobyt wiele prestizowych nagrod
i osiggniec m.in.:

- | miejsce w Wojewodzkim Przeglgdzie Wiejskich Zespo-
tow Artystycznych w Brennej (2018)

. Brgzowe Zywieckie Serce (2018)

. Srebrne Zywieckie Serce (2021)

- Ztotq Ciupage (2021)

- Ztoty Medal Gloria Artis (2021)

« GRAND PRIX na MFF w Bosni i Hercegowinie (2023)

- | miejsce w ramach XXX Miedzynarodowego Przeglgdu
Zespotow Regionalnych ,ZtOTY KtOS” Euro-Folklor 2024
w Zebrzydowicach (2024)

« Brgzowe Zywieckie Serce (2024) oraz wiele innych.

Zostato zrealizowanych wiele projektow zarowno z Gming
Istebna, Powiatem Cieszyriskim, Ministerstwem Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego, Narodowym Centrum Kultury oraz wie-
loma innymi, ktore daty zespotowi mozliwosc rozwoju i no-
wych wyzwari.

W czasie pandemii COVID-19 rodzity sie ciekawe pomysty,
dzieki ktorym Zespot prowadzit swojg dziatalnosc pomimo
braku mozliwosci spotkari na Zywo — proby on-line, wystepy
oraz koncerty koled on-line, a takze wiele innych nagran.

Odbywaty sie takze liczne akcje charytatywne, dzieki kto-
rym moglismy pomagac osobom potrzebujgcym — Mikotaje
czy koncerty.

W ciggu ostatnich lat repertuar zespotu wzbogacit sie
o Beskidzkie Misterium - piesni wielkopostne, a takze piesni
patriotyczne. Zostaty wydane dwie ptyty CD z repertuarem
koledowym i muzykq tradycyjnag.

Zostawiam zespot w rekach dziewczyn petnych pasji i za-
angazowania w lokalng tradycje i kulture. Wierze, ze Natalia
i Janka sobie poradzqg!

Jest to dla mnie wzruszajgcy moment, ale jednoczesnie pe-
ten nadziei na kontynuacje pieknych tradycji i dalszy rozwaoj
Zespotu.

Z kolei ,,zespolocy” napisali na oficjalnym profilu Zespotu
na portalu Facebook:

~Mery, za nami 9,5 roku niesamowitych wspomnien i piek-
nych przygod. Przez ten czas wspdlnie budowalismy Zespot
Regionalny "Istebna", ktory stat sie dla nas drugg rodzing.

Pod Twoim przewodnictwem podrozowalismy po catym
Swiecie, zdobywalismy nagrody, tariczylismy do rana i smiali-
sSmy sie az do tez. Dzieki Tobie moglismy zobaczyc niezwykte
miejsca i z dumq prezentowac naszq kulture.

W naszej pamieci zapiszq sie nie tylko wspdine wyjazdy,
ale takze nasze osiggniecia, jak m.in zdobycie ztotej ciupagi,
ktore byty dowodem uznania dla naszego wspdinego wysitku.

To ogrom pracy wtozonej przez nas wszystkich, ale nie by-
foby tego wszystkiego bez Twojego zaangazowania. Kazdy
moment wspominamy z usmiechem na twarzy, cenigc Twojq
opieke i poswiecony czas. Dzis chcemy wspdlnie powrdcic do
tych chwil i powiedziec DZIEKUJEMY”

Sktadamy podziekowania Marii Motyce za jej wieloletnig
prace, zaangazowanie i pasje, ktére wniosta w prowadzenie
Zespotu Regionalnego "Istebna". Czas, ktdry poswiecita temu
zespotowi, pozostanie niezatarty w pamieci wszystkich, ktérzy
mieli przyjemnosc¢ z nig wspotpracowac. Z pewnoscig stwo-
rzyta silne fundamenty dla mtodszych pokoleni i nadal budo-
wac bedzie podwaliny Zespotu "u podstaw" - prowadzac Ze-
spot "Mata Istebna”.

Zyczymy takze nowemu kierownictwu zespotu: Natalii Zo-
wadzie i Jance Juroszek wielu pomystdw, sukceséw wyzwan
i satysfakcji z kontynuowania tej pieknej tradycji. Czekamy
z niecierpliwoscig na przysztos¢ i dalszy rozwdj Zespotu
,Istebna”!

Opracowanie:
% Redakcja "Naszej Trojwsi"
Zdjecia: Daniel Franek

Marysia Motyka - folklorystyczna osobowosc¢ istebnianskiej historii

P

Swiat, w ktdrym zyje kazdy cztowiek, zalezy przede wszyst-
kim od sposobu, w jaki go pojmuje. To samo zdarzenie, zda-
rzenie, ktore lotny umyst ujimuje interesujgco i odbiera jak
przygode, dla umystu ptaskiego i banalnego bedzie bezbarw-
nq scenq z zycia codziennego.

Pierwszym i najwazniejszym warunkiem szczescia w na-

£ <3

szym Zyciu jest to, czym jestesmy, nasza osobowosc”.

Anna Janko, Dziewczyna z zapatkami.
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Osobowos¢é mitodej godralki zamieszkatej w Koniakowie
Marysi Motyki uksztattowata sie w niezwyktym rodzinnym
domu, w ktérym wartosci pracy, dazenia do celu i realizowa-
nia swoich marzen uzmystawiali rodzice, a szczegdlnie babcia
Teresa. W wieku szkolnym Marysia zadecydowata o tym, ze
spetni swoje marzenia i bedzie grata na skrzypieczkach. Zapi-
sata sie wiec do Dzieciecego Zespotu ,,Maty Koniakow”, ktéry
prowadzita Urszula Gruszka. W zespole tym rozpoczeta od
razu proces nauki gry pod okiem mistrza Zbigniewa Watacha.
Obdarzona dobrym stuchem, bardzo ciekawag barwag gtosu
rozpoczeta swojg przygode w dorostym Zespole Folklory-
stycznym ,Istebna” z Istebnej, prowadzonym przez Tadeusza
Papierzynskiego, ktéremu zawdzieczamy pierwsza w historii
Swiatowa nobilitacje istebniariskiego folkloru. Oprécz wojazy
po swiecie doswiadczata ciezkiej, zmudnej pracy budowania
widowiska folklorystycznego, ktére opatrzone okreslonym
tytutem prezentowata podczas dwdch najwiekszych festiwali
folklorystycznych w Polsce: na Festiwalu Folkloru Gorali Pol-
skich w Zywcu oraz na Festiwalu Ziem Gdrskich w Zakopanym,
otrzymujac najwieksze laury.

Nie przychodzity tatwo. Budowanie widowiska folklory-
stycznego na festiwal to nie tylko ogromny wysitek logistycz-
ny ale przede wszystkim merytoryczny, bo przeciez kazdy ta-

NASZA TROIWIES



niec, strdj, piesniczka, muzyka wszystko jest
oceniane przez osmiu jurorow. Wysitkiem jest
réwniez proces nauczenia mtodego pokole-
nia swojej wtasnej tradycji, ktéra w okreslo-
nym widowisku musi petni¢ réwniez wazna
funkcje artystyczna.

Ponadczasowag wartoscig dziatan Marysi
Motyki byto organizowanie koncertéw nie
tylko koled ale niezwyktych piesni postnych
i pasyjnych, patriotycznych oraz piesni maryj-
nych. Dziatania te wpisuja sie w wazny Swia-
domy proces wzmacniania duchowego i reli-
gijnego dziedzictwa beskidzkich wsi.

Jednak najwiekszg zastuga Marysi Motyki
jest zatozenie Dzieciecego Zespotu Folklo-
rystycznego ,Mata Istebna”. Jego powotanie
to ogromny logistyczny i organizacyjny wysi-
tek nie tylko pisania projektdw, pozyskiwania
srodkdw na zakup strojow czy instrumentéw
ale to przede wszystkim podjecie sie bardzo
trudnego procesu uczenia dzieci dawnego
folkloru.

Doswiadczatam, przez lata jej pracy nie
tylko w zespole ale i tej przemyslanej pracy
badawczej i terenowej. Doceniam caty jej
wysitek na rzecz zapisania kolejnego rozdzia-
tu historii istebniariskiego zespotu. Z serca
dziekuje za tak niezwyktg i nieoceniong pra-
ce na rzecz budowania sity folklorystycznej
wspolnoty, ktdra jest bogactwem i znakiem
tej ziemi na swiecie. A na Waszych koncer-
tach koled, widzac tak ogromng ilos¢ ,,zespo-
lokow” miatam zawsze wielkie tzy wzruszenia,
ktdre zachowam i opisze w kolejnej publikacji.

% Matgorzata Kieres

Spotkanie Rady Soteckiej
Sotectwa Istebna

5 grudnia odbyto sie kolejne spotkanie
Rady Soteckiej, w ktdrym wzieli udziat: Se-
kretarz Gminy, Sottys oraz Radni Soteccy.

Podczas spotkania omdéwiono kilka istot-
nych tematow, ktére dotycza naszej wspadlnej
przestrzeni i jakosci zycia w sotectwie:

« Chodnik od wulkanizatora do centrum

« Zmiana czasu oswietlenia ulicznego

« Porzadek przy cmentarzu

- Biezace utrzymanie czystosci w sotectwie/
czyszczenie przystankow

- Kontrola i czyszczenie studzienek, przepu-
stéw i rowdéw przy drogach gminnych

« Jakos¢ i dostepnosé wody pitnej

Wszystkie zgtoszenia i potrzeby miesz-
karicéw sa na biezaco przekazywane przez
Sottysa do Urzedu Gminy. Dzieki doskonatej
wspdtpracy Rady Soteckiej z Urzedem Gmi-
ny, sprawy lokalne sag skutecznie i szybko
rozwigzywane. To doskonaty przyktad, jak
wspdlnym wysitkiem mozemy dbac o nasze
sotectwo.

Zyczymy wszystkim mieszkaricom zdro-
wia, pomysinosci i radosci w Nowym Roku!

Opracowanie:
9 Sottys wsi Istebna, Barbara Juroszek
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Z dziatalnosci KGW Istebnianki

Miesigc grudzien byt dla nas wyjatkowo intensywny i peten pracy! Wspdl-
nymi sitami angazowatysmy sie w wiele wydarzen.

Pod koniec listopada, w Andrzejki, zorganizowatysmy ,przebierarice”
i w sSwietnych nastrojach wzietySmy udziat w zabawie organizowanej przez
Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Przygotowania do Jarmarku Istebnianiskiego byty jednym z naszych gtéw-
nych wyzwan. Prowadzitysmy takze warsztaty lepienia pierogéw w Swiatecz-
nej wiosce i pomagatysmy obstugiwad kawiarenke. WzietySmy réwniez udziat
we wspolnym pieczeniu ciasteczek ze Stowarzyszeniem ,Dobrze, ze Jestes”.

Otwarcie sezonu narciarskiego to kolejne wazne wydarzenie — specjalnie
na te okazje przygotowatysmy biotom polywkym, ktérg gotowatysSmy w wiel-
kim kotle, by podzieli¢ sie nig z uczestnikami wydarzenia.

Kazde z tych wydarzen przypomniato nam, jak wazne jest podtrzymywa-
nie tradycji i budowanie wspdlnoty. Dzieki zaangazowaniu cztonkin naszego
KGW, grudzien byt nie tylko pracowity, ale takze peten radosci i satysfakcji.

Opracowanie:
% Barbara Juroszek

> Warsztaty w Swigtecznej Wiosce,
foto Michat KuZzma

> [stebnianki gotowe na Andrzejki

—
SIKUBAGLKA

7 muzykom
14 STYCZNIA 2025 | OD GODZ. 14.00
KARCZMA OLZA | ISTEBNA
WSPOLNE DARCIE PIERZA
POCZESTUNEK

POTANCOWKA Z MUZYKA GORALSKA

WSTEP WOLNY!

KARCZMA
OLTA
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0Ogtoszenie wynikow plebiscytu ,,0sobowos¢ Ziem Gorskich”

Stowarzyszenie Koalicja Marek Ziem Goérskich ogtosito kolejng edycje prestizo-

wego plebiscytu ,,Osobowos¢ Ziem Gérskich”.

Celem wydarzenia jest uhonorowanie osdb, organizacji oraz firm: ktére aktyw-
nie przyczyniaja sie do rozwoju ziem gdrskich, obejmujacych obszar Zywiecczyzny,

Podhala i Beskidow.

W kategorii ,Osobowos¢ Ziem Gorskich” zwyciezyt Zbigniew Watach - muzyk,
kompozytor, twérca oraz instrumentalista, od wielu lat dbajgcy o rozwdj i kontynuacje
muzyki tradycyjnej Karpat, obecnie zasiadajacy réwniez w radzie Gminy Istebna.

Kandydature zgtosit Stanistaw Legierski, Wojt Gminy Istebna. 7 grudnia w imieniu

Zbigniewa Watacha odebrat nagrode podczas finatowej gali.

Laureatowi sktadamy serdeczne gratulacje!

—=l |

LUDZIE TROJWSI

Niezwykte kobiety z istebnianskiego kiosku - Jola i Jozia Krezelok

Wdziecznosc to najlepsza modlitwa, jakq znamy.
Ralph Waldo Emerson

W malutkim drewnianym kiosku w centrum Istebnej przez
okres 30 lat pracowaty dwie niezwykte kobiety - Jola i Jozia
Krezelok. Nie byty tylko sprzedawczyniami, poniewaz kiosk
zawsze tetnit zyciem. Tu przychodzilismy, aby zostawic¢ dla
kogos przesytke, wazne wiadomosci, listy, ksigzki. Tu byto
miejsce pewne, nasze rzeczy powierzaliSmy dwom niezwy-
ktym kobietom. Nigdy nie odmawiaty pomocy. Zawsze pokor-
ne, z usmiechem na twarzy, przyjmowaty wiele naszych présb.
Nie miaty przeciez zadnego obowigzku tylu réznych spraw
od ludzi przyjmowac i pomagac w ich zatatwieniu. Ale Jola
i Jozia to kobiety prawdziwe, z ciggle zywym bijagcym sercem,
ktére nam rozdawato DOBRO. Kiosk prowadzony przez Jozie
i Jole Krezelok to naoczny dowdd codziennego realizowania
drugiego przykazania mitosci: Mituj Boga i blizniego. Zawsze,
kiedy przychodzitam do kiosku proszac o mozliwos¢ przeka-
zania materiatdw, ksigzek, dokumentdw wiedziatam, ze przy-
chodze do niezwyktego miejsca, gdzie zawsze goscito DO-
BRO i USMIECH dwdch niezastagpionych kobiet. Dzis, kiedy
przychodzi Wam odejs¢ z tego miejsca z serca pragne Wam
razem i kazdej z osobna podziekowac za kazdy gest dobra, za
kazde wasze dobre stowo i tg ogromna chec zabrania nawet
tych czesto niewielkich, cudzych problemow.

Jola i Jozia Krezelok codzienne przed praca zapalaty znicz
i przynosity kwiaty do wazonu dla Matki Bozej w istebniani-
skim parku. Zmieniaty wode, podlewaty zasadzone kwiatki,
byty niezwyktymi opiekunkami tego historycznego miejsca.
Jestem im za to bardzo wdzieczna, bowiem figura ta przeciez
zostata sprowadzona jeszcze przez éwczesnego proboszcza
ks. Antoniego Minstera z Krakowa w 1879 roku. proboszcz An-
ton Minster przedstawit gminie opracowana fachowo statuet-
ke Matki Boskiej z krakowskiego piaskowca za wysoka wow-
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czas cene 300 florendw. - Postawiona zostata na cokole, ktdry
parafianie zbudowali z witasnych srodkdw.

Ponadto Jola Krezelok zaangazowana jest rowniez catym
sercem w dziatalno$¢ Swieckiej Rodzinie Franciszkariskiej
w Istebnej, dla ktérej pisze i prowadzi niezwykta kronike tego
stowarzyszenia.

Jolu i Jdéziu przyjmijcie stowa mojego podziekowania za
tak niezwykta 30-letnig prace dla mnie osobiscie i dla wielu
mieszkancdw Istebnej. Wasza chwila — 30 lat- istnienia w tym
kiosku byta wypetniona tak wieloma szlachetnymi czynami,
a te najszybciej zblizajg nas do Boga.

Opracowanie:
9 Matgorzata Kieres
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Z KART NASZE) HISTORII

Partyzanckim szlakiem

Poczatek roku 1945 zapisat sie w rejonie Baraniej Gory
wzmozong dziatalnoscig bojowych grup partyzanckich. Zbli-
zata sie kleska wojsk niemieckich, wypieranych na zachdéd
przez wojska radzieckie, a tym samym zblizata sie upragniona
wolnosc.

Aby przypomniec¢ te wydarzenia, od ktérych mija osiem-
dziesiat lat, oraz ludzi z nimi zwigzanych przedstawie kilka
istotnych akcji partyzanckich pierwszych miesiecy 1945 roku.

Akcja, ktdra odbita sie szerokim echem w okolicy, a przepro-
wadzong 27 stycznia 1945 r. przez oddziat Armii Ludowej PPR
pod dowddztwem Stanistawa Richtera ps. ,Kostrzewa”, byto
uwiezienie 10 (podawana jest tez liczba 11) niemieckich urzed-
nikdw Amtsbezirk Istebna. W rece partyzantéw wpadli m.in.:
cztonek NSDAP amtskomisarz Erich Schwartz, inspektor Be-
hle, szef Volkssturmu Biirger, nadlesniczy Bella oraz zandarm
Jaworek. W akcji tej odznaczyli sie szczegdlnie Jozef i Leon
Kobarscy oraz Wanda Chrobok. Aresztowanie niemieckich no-
tabli byto mozliwe, dzieki pomocy, jakiej partyzantom udzielit
komendant miejscowej, niemieckiej zandarmerii, pochodzgcy
z Austrii Hans Scholler. Przed wywiezieniem wiezniéw na Ba-
ranig Gore przetrzymywano ich w domu Emila Rychtego, gdzie
miescit sie sztab dowddztwa oddziatu AL.

W artykule Jézefa Mazurka ,Achtung Partisanendorf!”, za-
mieszczonym w Kalendarzu Slaskim z roku 1965, znajduje
sie ciekawy, ale réwniez peten dramatyzmu opis momentu
przetrzymywania w domu Rychtego niemieckich urzednikdw.
. -.Wpadli [Niemcy] do mieszkania Rychtego, przeszukujac je,
weszac za Sladami partyzantéw. W jednym z pokojow zoba-
czyli ptaszcz zandarma Schéllera i jego bron. Niemcy nasrozyli
sie i skierowali bron na piers Rychtego — Co to ma znaczy¢?!
Rychty nie stracit zimnej krwi, odpowiedziat spokojnie, ze
w jego domu zakwaterowat sie Volkssturm i to jest ptaszcz
i bron komendanta. — Volkssturm musi opuscic¢ ten dom, teraz
my tu zakwaterujemy — powiedziat wyniosle oficer. Wyszedt,
pozostawiajgac na drzwiach duza kartke: Besetzt fiir die Ar-
mee! — z pieczatka i podpisem.

Sytuacja byta groZna, w altanie znajdowali sie przeciez po-
wigzani dygnitarze amtskomisariatu. Kostrzewa i Soroka radza
sie z Schollerem. Ten pisze na blankiecie amtskomisariatu roz-
kaz nastepujacej tresci: Istebna ist besetzt, Truppentransport
ist zu leiten weiter nach Jaworzynka. [Istebna jest zajeta, woj-
sko kierowac dalej do Jaworzynki]. Rozkaz zabrat Franciszek
Juroszek ubrany w mundur niemiecki, z karabinem na plecach
galopem popedzit na koniu na skrzyzowanie drég Koniakdéw
— Istebna. Tam zastat zandarma wojskowego w stuzbie polo-
wej, kierujacego ruchem. Oddat mu rozkaz, meldujac: Hier ist
neuer Befehl! — i pogalopowat z powrotem. Za pare minut uka-
zat sie na drodze od strony Ochodzitej dtugi sznur zotnierzy
niemieckich. Zandarm wskazat im droge w strone Jaworzynki,
$cisle wedtug nowego rozkazu. Befehl ist Befehl!

Wykorzystujac nieobecnosé Niemcdw ruszono z wiezniami

w strone Baraniej. Nakryto ich kozuchami, uspokajajac, ze to
dla zagrzewki i ochrona przed swierkowymi gateziami, zeby...
nie zauwazyli ich ruscy, bo petno sie juz ich peta po okolicy.
Przerazeni Niemcy na sam dzwiek stowa ,ruscy” nie puscili
pary z geby i pozwolili sie wieZ¢ na saniach jak baranki. Gor-
ska drdzka przez Szarce, Mlaskawke, Filipionke, Pietraszonke,
Karoléwke dotarli szczesliwie do bunkra partyzanckiego na
Baraniej. Po szesciu tygodniach spadochroniarze radzieccy
skazali dygnitarzy hitlerowskich na Smierc przez rozstrzelanie”.

W lutym 1945 r. oddziat partyzantdw zaatakowat niemiecki
obdz szkoleniowy mieszczacy sie w schronisku ,Zaolzianka”
w Istebnej — Zaolziu, zdobywajgc znaczng ilos¢ broni. Uczest-
nikiem tych wydarzen byt m. in. Antoni Kohut ps. ,,Fabulka”.

W wyniku choroby Stanistawa Richtera, dowddztwo nad
oddziatem AL ,Barania Géra” objat dr Bogdan Soroka, a po
nim Ernest Legierski ps. ,Felek”. Richter ps. ,Kostrzewa” zgi-
nat 6 kwietnia 1945 r. w Ltomne;.

Zima 1945 r. doszto do kilku potyczek oddziatu ,Barania
Gora”. W jednej z nich udziat wzieta grupa Antoniego Waszuta
ps. ,Antek”, ktéra w rejonie Garczorki rozbita niemiecki od-
dziat prowadzacy zarekwirowane bydto. W walce zgineto 3
podoficeréw niemieckich. Druga potyczka miata miejsce na
Plenisku w Koniakowie, w rejonie Babldwki, i byta dzietem
grupy Legierskiego.

W styczniu 1945 r., po zajeciu Brennej przez okoto 150-0s0-
bowy oddziat partyzancki, doszto do potyczki z 30 osobowym
oddziatem SS w rejonie Biatego Krzyza.

Jan Wawrzacz ps. ,Janik”, uczestnik tej walki, tak jg opisat:
WycofaliSmy sie na Biaty Krzyz, gdyz juz na Ostrym Niemcy za-
czeli nas ostrzeliwac i osaczac. Na Biatym Krzyzu stoczyliSmy
walke ze stacjonujgcymi tam Niemcami. Schronisko zaczeto
ptonaé, lecz pod wieczdr Niemcy zostali wyparci. W ciggu
nocy jednak nadciggnety dla nich positki z dotu i nastepnego
ranka rozpoczeta sie ostra walka, w wyniku ktdrej zostalismy
wyparci z ruin schroniska. Partyzanci, by zmyli¢ poscig i uta-
twi¢ sobie ucieczke, podzielili sie na mate grupki, z ktérych
najwieksza przedostata sie do Lipowej, i razem z desantem
kpt. Maksymowicza przeszta linie frontu taczac sie z Armia
Radziecka”.

Pod koniec lutego 1945 r. oddziat Legierskiego stoczyt po-
tyczke z przybytym do Istebnej 30 osobowym, i zaprawionym
w bojach ,Partisanenjagdkommando”, ktdry rozbito w zasadz-
ce urzadzonej obok schroniska na Baraniej Gdrze. Tak opisat
ja dowddca oddziatu, Legierski — ,Prowokowalismy ich, po-
zostawiajac na sniegu najbardziej widoczne $lady. Oni prébo-
wali wkras¢ sie do naszej grupy poprzez prowokatordw, aby
nas rozbi¢ od wewnatrz. Pewnego dnia podeszli pod samo
schronisko na Baraniej i dostali sie pod nasz celny ogien z naj-
blizszej odlegtosci. ZmietliSmy wszystkich, zaden nie uszedt
zywy”.

W lutym 1945 r. powstata nowa grupa partyzancka, Isteb-

> Antoni Waszut ps. Antek

> Jadwiga i Emil Rychty
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> Jan Wawrzacz ps. Janik

> Jozef Kobarski >Leon Kobarski
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na — Potudnie, dowodzona przez Jana Wawrzacza ps. ,Janik”.
Dziatata ona na pograniczu stowackim i liczyta 12 ludzi, w tym
2 Stowakoéw. Najwiekszym sukcesem oddziatu ,Janika” byto
wysadzenie 20 lutego 1945 r. strategicznego wiaduktu ko-
lejowego w Skalitem — Kudtowie na trasie Zwardon — Czad-
ca. Uczestnikiem tej akcji byli m. in.: Michat Kaczmarzyk oraz
Antoni Gorzotka ps. ,Antoniek”. Ze wspomnien Wawrzacza
dowiadujemy sie o przebiegu tej akcji partyzanckiej. ,, ... Za-
braliSmy zdobyty dynamit i ruszyliSmy w strone granicy sto-
wackiej o godz. 23. Dobrnelismy na Trojaczke, noc byta jasna,
tylko pare chmurek przesuwato sie od tysej Géry. Pocigg od
strony frontu przejechat o godz. 24, nastepny militarny miat
przejechac okoto godz. 4. Na miejscu znaleZliSmy sie o godz.
01. Most kolejowy, jak sie okazato, byt wysoki, na nasypie,
a spodem prowadzita gtdwna droga. Obok mostu byto nie-
duze osiedle matych domkdw stowackich. Byto nas osmiu,
z tego 2 ubezpieczato tory kolejowe wzdtuz, 2 od strony osie-
dla. Byto to zadanie nietatwe, gdyz droga przejezdzaty cieza-
rowki zdazajace na front. We wnekach mostu, ktére Niemcy
mieli przygotowane do jego wysadzenia, byt 16d, a na spodzie
woda, zmuszeni wiec bylismy iS¢ do Stowakdéw prosi¢ o wia-
dro i topate. Godziny mijaty, a mysmy byli juz stabi, buty cat-
kiem przemokniete. Gdysmy sie uporali ze wszystkim zostata
jeszcze godzina czasu. Zatadowalismy 280 sztuk dynamitu,
po pot kilo kazda sztuka, zasypaliSmy kamieniami, a nastep-
nie ziemig, ktdra ciezko zdobyliSmy spod $niegu i ubili nogami.
Koledzy zabrali plecaki i pojechali w strone lasu. Ja zapalitem
sznure [lont], ktdéra jak sie okazato byta za dtuga, gdyz czeka-
tem za skarpa 12 minut. Juz zwatpitem, gdy nagle tepy huk
poruszyt nasypem, a grad kamieni bebnit po dachach matych
chatek. Podbiegtem jeszcze by zobaczyc¢ wynik, ktdry okazat
sie az nazbyt udany. Most byt catkiem zdruzgotany, a reszta
szyn sterczata ku niebu, droga pod mostem byta catkiem za-
walona. ...Z lasu obserwowali$my nadjezdzajacy pociag, ktéry
wyjechat z za zakretu, lecz przed mostem zjawit sie mezczy-
zna z latarka w reku, ktérag zaczat wymachiwac i pociag zatrzy-
mat sie tuz przed mostem”.

Zniszczenie wiaduktu spowodowato przerwanie dostaw
dla niemieckiej armii tg trasg przez 52 godziny. Odbudowa-
nego prowizorycznie wiaduktu pilnowaty odtad trzyosobowe
patrole.

Jan Wawrzacz wymienia réwniez inne akcje swojej gru-
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py: zlikwidowanie mineréw niemieckich, ktorych celem byto
zniszczenie 3 mostdw, likwidacja obstugi 2 niemieckich dziat
artyleryjskich w miejscowosci Skalite na Stowacji, poprzez
trzygodzinny ich ostrzat z broni maszynowej. Ostatnig potycz-
ke oddziat ,Janika” stoczyt 29 kwietnia 1945 r. z niemieckimi
saperami, niszczacymi stupy telefoniczne i elektryczne.

Pod koniec marca 1945 r. oddziat ,Barania Géra” przebit
sie przez linie frontu w okolicach Wegierskiej Gorki i przeszedt
pod dowddztwo radzieckie kpt. Bieliakowa. Rolg oddziatu
byto: stuzba rozpoznawcza, sledzenie ruchu wojsk niemiec-
kich, chwytanie jericédw. Podjeto dwukrotng probe odzyska-
nia dawnej kwatery w schronisku na Baraniej Gdrze, a zaje-
tej przez SS. Oprdcz tego oddziat Legierskiego, po przejsciu
frontu w okolicach Tynioka, ewakuowat na wyzwolony obszar,
zagrozonych pacyfikacja mieszkancéw Pietraszonki. W trak-
cie walk zgineli: Jugostowianin Szajdele, Bolestaw Kostuch
z Ustronia oraz Jerzy Wisniewski ps. ,Borucki” z Warszawy,
uczestnik powstania warszawskiego. W trakcie tych walk, jed-
nym z trzech dowdédcdéw podzielonego oddziatu ,,Barania” byt
inny warszawski powstaniec Marek Czajkowski.

Jakie znaczenie miata beskidzka partyzantka? Na pewno
nie miata duzego wptywu na przebieg dziatarn wojennych. Na-
tomiast niewatpliwie jej istnienie dawato oparcie tym, ktérzy
byli zagrozeni represjami przez okupanta, badz szukali schro-
nienia, nie chcac mu stuzyé, zwtaszcza w szeregach Wehr-
machtu. Obecnos$¢ partyzanckich oddziatdéw podnosity na-
stroje wsrod ludnosci polskiej, ostabiajgc nastroje i postawe
mieszkajgcej tu ludnosci niemieckiej, policji, zandarmerii oraz
urzednikdéw. Nie bez znaczenia byt tez fakt wigzania pewnych
sit niemieckich, ktére zamiast walczy¢ na frontach musiaty pil-
nowac porzadku lub brac¢ udziat w obtawach prowadzonych
przez znaczne liczebnie oddziaty. Poprzez akcje sabotazowo

— dywersyjne dezorganizowano i opdzniano dostawy na front
wschodni.

Opracowat:
8§ Krzysztof Kiere$

»Zieliny z nasij dziedziny”
Cyckani toliwy

Witém Was pieknie w tym Nowym Roku, uZ poswiyntowane,
pojedzone, trza pématu chytac sie jakij roboty, bo to todpoci-
wanie je dobre ale na chwilym, potym uZ by ¢towiek wzidn sie
za jakdm robotym. Mém nadziejym, ziescie sie nie roznimdgli
i nie trzabyto na chénym robic herbaty z miynty, bo borok zio-
téndek nie poradzit trowié. Jak tak byto, wortatoby se zrobic
z dziyn gtoddwkym, biyda to wydyrziec ale jak sie zawezniecie
tds sie udo, a brzuch be przestrasnie rod.

Dobre, dos¢ pisanio to byle cim, bo chcym Wém powie-
dziec to cimsika insim niz zieliny, 16 nich zas be kole marca,
jak uzZ be ku jarzi, dziska chcym tu kapkym pogwarzic o cyc-
kaniu toliwy. Jest to przestrasnie staro a zocno metoda, kiero
pémogo coby my byli zdrowi i tak se myslim, zie wortatoby sie
ji nauci¢ w nowym roku.

W nasij gymbie mémy kupa bylejakich bakteryji, nikiere sém
dobre ale jest tam tez dziwy dziadostwa, kierego nejlepi byto-
by sie pozby¢, bo uno przez krew dostowo sie do nasigo ciata
i wywotuje rostomaite chordbska.. W nocy se spimy, w gymbie
momy cieplucko, t6Z to wsiecko sie tam mnozi, rosnie, dobrze
sie mo. Rano jak umyjymy zymby téz kapkym sie ich pozbedy-
my ale padajom, izie ni azie tak kupa. N&ji tu pémogo cyckani
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toliwy, bo jak mémy tém toliwym w gymbie, t6Z ty dziadowiny
jakosi sie do tego prziklyjajom i sie jich pozbywdmy, bo catdom
tdm toliwym potym trza wyplud.

Cyckani toliwy pdmogo na kupa rzeci, wybiylo zymby, lyci
zatoki, likwiduje smréd z gymby, jak kierymu sie leje krew
z dzidnset téz tez pdmogo. Jak bolywo gtowa abo sém Spatne
strupki na gymbi, téZ teZz worce se tym pdmadc. Ale nejzoc-
niyjsi je isto to, zie tociscio nas torganizm, to ja tako mocno
mietta (nowo, nie zedrzyto), kiero przestrasnie dobrze zamiato.
A sami wiycie zie jak w chatupie pozamiatane i nic pod stapa-
mi nie drzyjzdzi, t6z jakosi sie aji lepi zije.

Jako to robic¢? Rano jak wstaniecie trza da¢ do gymby nieca-
tém tyzkym toliwy, mozie to by¢ byle jako toliwy, jo uziwdm ta-
kém, jakdm kupim w sklepie, nejracy je to kujawsko. Dowdmy
to do gymby i przez dwacet minut zuchlémy, nie wiym jako to
napisac, co z tym robimy. Tak jakoby my cyckali bémbdn abo
ptdékali woddm, rozchodzi sie to to, coby ta toliwa catdm gym-
bym i wsiecki zymby nédm toptdkata. Nie wolno tego potykac,
trza to wyplué do ustympu i porzéndnie umyc¢ zymby.

Wiym zie nikierzy beddm gwarzi¢, zie rano ni ma ciasu na
taki gtupoty, zie to dtdgo, nie wiedzie¢ ci pdmozie, na kazdy
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niech tam pado co chce, jo wiym zie to pdmogo, bo jak bych
tego nie wyprdgwata, t6z bych tu to tym nie gwarzita. Z po-
ciontku ciyjsko nie przetykac Sliny przez dwacet minut, t6z7
wtedy sprégowac piyn¢ minut, z ciasym sie kazdy nauci.

No ale prowda je to, zie rano prawie wsieckich naganio, t6Z
wtedy jak uZ mémy tém toliwym w gymbie coby nie mitryjzic¢
ciasu worce postac t6Zko, przirychtowac sniodani abo wybi-
glowac sréty do roboty, moja kamratka na tyn prziktod, wyklu-
dzo wtedy psa.

ZDROWA TROJWIES

Pamiyntejcie, zie jako ze wsieckimi naturalnymi metodami,
cyckani toliwy nie pdmozie za tydziyn ani dwa, trza aji ze trzi
miesionce coby byty efekty ale tyn cios i tak mijo, t6Z cds tak
nie sprogowac?

Dyrzcie sie zdrowo.

Opracowata:
§® Teresa Przybyta

POGWARKI SPOD tOCHODZITE]

Tajymnice i zbojicki skarby w tochodzitej

Gron tOchodzito — je tam zakopany przetokropny skarb
zbdjnikdw. Dy¢ tu, podla legyndarnych przekazdéw, wahowa-
ty na przejyzdziajoncych kupcow kémpanije Ondraska i ink-
sich zbdjnikdw, a potym aji tostatnigo karpackigo hetmana -
Pro¢poka-Fiedora, kiery urodzit sie i miot swojom gtéwnom
siedzibym niedaleko, w somsiednij Kamesnicy. Kupa ludzi tu
tego legyndarnego zbdjnickigo skarbu hladato, ale néris¢ go
moZie jyny tyn - jak pisiom wielebni ks. Emanuel Grim w swo-
ich wiersiach - co mo ciste sierco.

Na tych kamiynistych kénskach my tam pasli krowy, kosili
totawym i zboZi kosami, tociali, ptostkowali, uktodali do tostre-
wek, zwoziali siano kdéniami, abo i znosiali w dzichtach, ci brali
cate tostrewki ze sianym na pleca i heja do stodoty! Zbiyrali
my tu bordwki, tostrzynZlice, hybali skoli na grdmadnice, torali
stréme przitogi, chytali wytorane skiby rynkami, bo sie nazod
przewracaty. Rzykali my tu do Pani Gér. Nasi tacikowie i to-
cowie, nasi somsiedzi, korcowali stromy i krzoki, wytorowali
i utwardzali skolim pyrsi cesty. Nasi przodkowie tu baciowali,
pasli towce, muzykowali, brénili granic, nikierzi aji zbdjowali.
| dzisio ta gospodarka i kultura gérolsko sie tu fért pod nasiom
tOchodzitdm rozwijo i aji wspodtciesnie gdrolski muzykowani,

heklowani réZiciek ci pasterstwo - siumnie rozkwito.

EUROPEJSKI DZIOL WOD NA LtOCHODZITEJ

Przez $cit tOchodzitej przebiygajom trzi dzioty wéd miyn-
dzy Dunajym, Wistém i Odrém. Je to zarazym europejski dziot
wdéd miyndzy Morzym Ciornym a Battyckim. Diugi wieki prze-
biegata tu te$ historyéno granica miyndzy potyriznym Cie-
sko-Austro-Germariskim Cesarstwym Rzimskim na zachodzie
a rownie potynzndm Polsko-Litewsko-Ukrairniskom Rzeczpo-
spolitdm na wschodzie. Je to wiync kulturowy i geografi¢ny
zwornik potednia i pétnocy - z jednej strény, a z drugij - wscho-
du i zachodu Europy. Spotykaty sie tu dostownie na nasim
pograniciu wptywy réznych kultur gérolskich, regiénalnych
i aji narodowych siroko rozciéngnidnych ze wsieckich strén
tOchodzite;j...

Jednym z potokdw, kiery wptywo do zlewiska Dunaju i Mo-
rza Ciornego jest potok Ciadecka. Je to jedyn z nieliénych cie-
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Legenda

Dewna Wity L%
Sewnia Odry

Diewnia Dunaj

kéw wodnych na terynie Polski, kiery nolezi do zlywiska Morza
Ciornego. Zrédta Ciadeéki znajdujém sie na potedniowo-za-
chodnich stokach tOchodzitej w przysiétku WyZrana znajdu-
joncym sie przi przetynci Rupiynka. Do Ciadecki wptywo tes
pobliski potok Krezelka. Ciadecka po przekroczyniu granicy
stowiackij térici sie z potokym Skaliczanka i wtedy zmiynio
swoje miano na Czernianka, kiero wptywo do rzyki Kisucy, ta
z kolei do Wagu, a Wag do Dunaju i delij - wody nasij Cia-
decki z tOchodzitej wptywajom w kdricu do Morza Ciornego.
Worce spomnied, zie pétnocno czynscé miasta Czadca tes nosi
nazwym Ciadecka (stow. Cadecka), co mozie $wiadci¢ to do-
wnych zwidnzkach tego zakdntka Tréjwsi z Goralami Ciadec-
kimi. Po drugij, pétnocnej strénie tOchodzitej je zlywisko 1Olzy,
kiero wptywo za Boguminym do Odry i delij ptynie do Battyku.
Na potedniowo-wschodnij czyriisci tOchodzitej je zas zlywisko
Soty, kiero wptywo kole Oswiyncimia do krdlowej polskich
rzyk Wisty, a ta przeptywajonc przez gtéwne polski miasta
wptywo kole Gdariska do Battyku.

Tu na tOchodzitej sie ty wsiecki granice kulturowe i dzioty
wodne zbiygaty i do dzisio zbiygajém. Je tu wiync jakoby sym-
boli¢ny punkt styku Potednia i Pétnocy, Wschodu i Zachodu
Europy. 1Odciuwdmy tu jynzykowe, muzycéne i pastyrski wpty-
wy kultur wotoskich z Batkandw, oddziatywani austryjackigo
porzéndku i europejskij cywilizacyji, cieszynskij tolerancyji
i pracowitosci, morawskij muzyki i gospodarnosci, polskij ro-
mantycnej literatury, religijnosci i zyciowej fantazyiji, gdrolskij
samodzielnosci i zbdjnickigo hdénoru... Ze Scitu tOchodzitej
rozlygo sie nie jyny krasno, widokowo panorama na wsiecki
strény Swiata, ale i totwiyro sie jakoby duchowo przestrzyn
spotkanio kultur i ludéw catej Europy. Tu na tOchodzitej to
duchowe totwarci naprowdym mozna dogtymbnie przezic¢
i doswiadcic.
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PODZIAL KSIYNSTWA CIESZYNSKIGO W XIV WIEKU
1 CO Z TEGO WYNIKLO...

W Koniokowie na granicy WyZranej i Rupiynki a potym
na scicie tOchodzitej i delij ku Tynioku i Baranij Gérze wyty-
ciéno granicym miyndzy bratnimi piastowskimi ksiynstwami
- Ksiynstwym Cieszynskim a Ksiynstwym Oswiyncimskim, po
podziale Ksiynstwa Cieszynskiego, kiere siyngato w czasach
ksiyncia Mieszka | Cieszyriskigo azie po Wadowice — i kole
roku 1315 zostato podzieldne miyndzy dwdch jego synodw.
Wtedy ty teryny po tobu strénach tOchodzitej byty czyrisciém
Slénska, ale bratni Ksiynstwo O$wiyricimski zostato wykupio-
ne przez kréla Polski w 1457 roku, a w 1564 roku to slénski
Ksiynstwo Oswiyncimski wcieléno uchwatom Sejmu do Kro-
lestwa Polskigo, réownoczesnie przyténczono ty teryny i po-
towkym tOchodzitej do wojewddztwa krakowskigo, ale jako
powiat slénski. Ksiynstwo Cieszyriski pozostato natomiast
w granicach cieskigo, a potym austryjackigo Slénska. Ale
do dnia dzisiyjsigo zaréwno Zywiec, jak i O$wiyncim majém
ksidnzyncego orta cieszynskigo w swoich herbach, jako znak
downych piastowskich zwidnzkéw z Ksiynstwym Cieszyriskim.
+Od tego ciasu cesta miyndzy Rupiynkom a Wyzrandm i delij
miyndzy Pietrasindm a przysiétkami Kéniokowa po pétnocnej
strénie tOchodzitej stata sie granicém paristwowdm miyndzy
podporzéndkowanym cieskim wtadcdm Slénskym a Rzeczpo-
spolita. Po wcielyniu Ciech do Cesarstwa Austriackigo stata
sie granicém miyndzy austryjackim Slénskym a Polském, azie
do | rozbioru Polski w 1772 roku. Po tyj dacie przestata to byc¢
granica panstwowo, stata sie za to do 1918 roku granicom
miyndzy austriackim Slénskym a austriackém Galicjém.

Po uzyskaniu przez Polskym niepodlegtosci przebiegata
tu granica miyndzy wojewddztwym slénskim a matopolskim
(z przerwédm w czasie tokupacyji, kiedy te tereny zostaty wcie-
I6ne do Rzeszy Niymieckij). 5 pazdziernika 1954 Rupiynka,
Kosarzyska, Parnsko taka, Pietraszyna, Podgrapy i tokolicne
mniyjsze przysidtki wytacidno ze wsi Kamesznica i wcieldno
na zyczyni miyskaricéw do samodzielnej wtedy gminy—groma-
dy Koniakdw. tOd tego ciasu, po blisko 500 rokach granica
myntalno, paristwowo i kulturowo, kiero sie wytworzita miyn-
dzy tymi przysiétkami - nie bez trudnosci - zaciyna sie poma-
tu zamazywac¢ w pamiynci. Miyszkancy tych pogranié¢nych
przysiétkéw, kierzi tod wdycki, pomimo granicy ze sebdm
wspoétpracowali w pracach polowych, gospodarcich, zawiyrali
ponadgrani¢éne matzynstwa (ciego wyraznym swiadectwym
je popularnosc¢ naziwska ,Polok” po downej slénskij stronie
tOchodzitej i nazwiska ,Sleziak” po downej matopolskij stré-
nie) i pémogali se na wielu inksich ptasciznach — mogom teraz
wspdtpracowad us bez tograniciynn administracyjnych ci pan-
stwowych i budowac¢ nowdm, ponadgrani¢ném tozsamosdé
wolnych Géroli.

KSIESTWA SLASKIE

v KV wieku

Brardenburgia

- Krapguiw®
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WOJSKOWY LAGER | POWSTANI LEGIEROW
Na zachodnim stoku 1Ochodzitej, na dzisiyjsich Legierach,
byt w downych ksidnzyncych ciasach tobdz wojskowy ,Lager”,
w kierym stacjonowali i mieli miyjsce noclegu dragoni bro-
niéncy potedniowych granic Ksiynstwa Cieszyriskigo. tObdz
na Legierach byt czynsciom fortyfikacyiji tzw. Jabténkowskich
Szancdw i ta czyrisé szancow, kiero bronita rejénu tOchodzitej
nosita swojom nazwym ,Woli Szaniec” (Ochsen Schanze). Ja-
btonkowski Szarce ciéngty sie tod Mostéw Jabtdnkowskich
po tOchodzitom. Do dzisio po tych downych ciasach pozo-
staty w Kéniokowie pamidntki w postaci przysiétkow: Wotowa,
Szarice i Legiery, kiere lezom na miyjscu owych downych Wo-
lich Szancéw. Z przekazdéw ludowych wiymy, izie dragdni wa-
hujoncy kéniokowskich szaricdw, kiedy sli spac i todpociénd
po stuzbie, mowili, zie idém ,na lagier”, a pdznij jak us powsta-
to tam niewielki tosiedli Legiery, prawili, ze idom ,na Legiery.
| tak do dzisio sie utrzimuje to powiedzyni w Kéniokowie us
isto porym setek rokéw - gdy Kéniakowianin idzie legné¢ do

téZka, to czynsto prawi wtasnie, zie ,idzie na Legiery”.
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NEJSTARSIO W TROJWSI BESKIDZKIJ KAPLICA PW.
SWIYNTYCH ANIOLtOW POWSTALA US W 1713 ROKU PRZI
WOLIM SZANCU W KONIOKOWIE!

W 1713 roku kole Woligo Szarica, w zatozidnym rok wciasnij
Kdéniokowie, wystawiéno drzewianém kaplicym pw. Swiyn-
tych Aniotdw, w kierej todprawiali nabozyristwa i sprawowali
postugym religijndm jezuiccy misjonarze skierowani do topie-
ki duchowej nad zatogdm Szaricow Jabtonkowskich - podaje
w ksiénsce "Szance w Mostach koto Jabtonkowa" cieski histo-
ryk Martin Krul na podstawie zapiséw archiwalnych. Podobno
kaplica p.w. Swiyntej Rodziny powstata kole Matego Szarica
(Kleine Schantz) w Jaworzince w 1714 roku. W tobu tych ko-
Scidtkach-kaplicach jezuici prowadzili postugym duszpaster-
skom - zapewne pod kierunkym ks. Leopolda Tempesa, kiery
tod 1712 r. petnit rolym kapelana wojskowego zatogi na wiel-
kich Szancach Jabtonkowskich pociémwsi tod Wielkigo Szan-
ca w Mostach po Woli Szaniec pod tOchodzitém. W 1720 roku
gorole z Tréjwsi, przi pomocy wojokdw z kéniokowskich, jawo-
rzinskich ci mozie aji mosteckich zatég Szaricéw Jabtdnkow-
skich wybudowali na Istebnym drewniany koscidtek, kiery stu-
zit im przez 74 roki, jako koscidt filialny parafii jabténkowskij.

Myslim, Zie wortatoby ty fakty, prawie jednoczesnego po-
wstanio koscidtkdw-kaplic jezuickich w Kdniokowie (1713), Ja-
worzince (1714) i Istebnej (1720) jakosi blizij zbadac i topisac,
bo dotychczas sie jyny pisato i méwito to kaplicy istebnianskij.

NASZA TROIWIES



Z tego by wynikato, zie kaplica kdniokowsko byta pyrsio
na nasim terynie. Dotychczas sie uwazato, Zie pyrsi kosciot
powstot w Kéniokowie dziepro w 1901 roku. Je to wiync cynne
uzupetniyni historyiji parafii kdniokowskij. Dzisio za toficyjalne
powstani wsi Kéniokdw uznowo sie 1712 rok, wtedy to na te-
rynie dzisiyjsigo Kéniakowa wzniesiono pyrsich szes¢ statych
chatup.

Ale ty kéniokowski dzisio teryny byty zasiedlane przez pa-
sterzi wotoskich us tod pocidntku XVII wieku i tworzity tzw.
Satas Rzowka, kiery tobejmowot wiynkszos¢ teryndw tobec-
nego Kdéniokowa - tod Trojaczki na granicy ze Stowiokami po
Tyniok. Mapa tego satasia znajduje sie na hénorowym miyj-
scu w Cyntrum Pasterskim w Kdniokowie. A 1678 rok to je rok
budowy ,Woligo Szarica”na stokach tOchodzitej na terynie
Kéniokowa, kierego wtedy jescie toficyjalnie nie byto, a ist-
niot tu jyny wielkucny satas Rzowka. Wortatoby tém sprawym
pociéntkdw Kdéniokowa i pyrsich kaplic w kierych sprawowa-
no liturgiym na nasim terynie zbadac doktadnij. Zwtascia, zie
znajduje sie w zbiorach Ksidérnznicy Cieszynskij, napisany po
tacinie "Diarium Missionis Episcopalis Wratislav([iensis] coep-
ta a 1 Apriliis Anni 1716" — bezcynny ,Dziynnik Dziatari Misyj-
nych” o. Leopolda Tempesa z rokéw 1716-1733. Dziynnik tyn
zawiyro topis dziatalnosci o. Leopolda Tempesa w gorskich
dziedzinach kole Jabténkowa i w Istebnej. Zapiski zawiyrajom
jak mogymy przecitaé w topisie Jolanty Sztuchlik tego rynko-
pisu: ,,Drobiazgowe czasem, opisy poszczegdlnych czynnosci
wykonywanych przez misjonarza w ramach obowigzkdw zwig-
zanych z petnieniem funkcji komisarza biskupiego, takich jak
udzielanie sakramentéw, celebrowanie mszy Sw., wygtaszanie
kazan, odwiedzanie chorych, czy przyjmowanie petentdw. Po-
dawat przy tym dane dotyczace liczby oséb przystepujacych
do sakramentu pokuty i przyjmujacych Komunie $w., doktadne
miejsca odprawiania mszy Sw. i wygtaszania kazan wraz z na-
zwiskami 0sdb, u ktérych sie one odbywaty. Opisywat réwniez
wystrdj kosciotow, informowat tez o nawracanych apostatach
i sposobach ich nawracania. Wspominat tez czesto o przy-
gotowywaniu sie do kazan czy do mszy sw. Informowat tez
o sprawach zycia codziennego, takich jak pogoda, czy miejsca
zwigzane z noclegiem i spozywaniem positkow.”

SKOCNIA NARCIARSKO W GRAPCE

Poroz kole Legierdw, w przysiétku Grapka, wystawiéno
zostata przed Il wojnédm sSwiatowdm drzewiano skocnia
narciarsko. Skocnia zostata totwarto 3 stycznia 1932 roku.
Poroz po totwarciu todbyty sie inauguracyjne zawody. Nej-
lepsim zawodnikym tokazot sie Tadeusz Zaydel

z Zakopanego, kiery skocit 31 metréw. 20 grudniu 1936
roku zawodnik Wisty Zakopane Bochenek toddot skok na
odlegtosc 40,5 m, tym samym pobijajonc rekord kéniokow-
skij skoczni. W rokach 70. XX wieku trynerym klubu ,ROW
Rybnik” zostot Leopold Tajner. W 1971 roku Tajner wybu-
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TROJWIES PO NASZYMU

dowat tu stuény rozbieg,
dziynki ciymu tobiektowi |
prziznano licyncjym i mdg
zas stac sie aryném toficy-
jalnych zawododw. PdZnij
skocnia zostata zaniedba-
no. Nowy, dynamicény try-
ner Tadeusz Kotder, kiery
swoje pyrsi skoki toddowot
na tyj skocni, postanowit
przywrdcic¢ jom do downej
Swietnosci. Ze Skandyna-
wii przywidz projekty no-
wociesnego profilu i wspol-
nie z zawodnikami Olimpii
Goleszow, kiero przejyna
sekcjym kdéniokowskich
skokdéw tod ROW-u Rybnik,
przywrdcit jeji downdm swietnosé. W 1983 roku tobiekt
ponownie uzyskot zawodnicidm licyncjym. Tego samego
roku todbyty sie nejpowazniyjsi zawody w historyji skoc-
ni: Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodsich. Podcias tych za-
wodoéw zostot ustanowidny nowy oficyjalny rekord skocni.
Ustanowit go Bogdan Papierz, kiery skocit na todlegtosc 51
metréw. Nikiere Zrédta podajom, zie rekord skocni ustano-
wit J6zef Sliwka w 1968 i wynosit un 53 metry.

W 1993 roku todbyty sie tu tostatni zawody. Zorganizo-
wano wtedy nietypowdém rywalizacyjym druzinowdm na
skocni z ubitego $niega, kiere tobejrzato ponad tysionc
kibicow. W rodzinnych duetach skokali tocowie ze syna-
mi, abo z chtapcami z rodziny. Wystartowato siedym par
skockdéw z Kéniokowa trynowanych przez Tadeusza Kotdra.
ZwyciynZzit duet Jan i Daniel Krezelokowie z Grdnika. tO-
cowie to byli $.p. Wtadek Legierski z Grapki, Czestaw Ze-
man z Grapki, Wtadek Stariko z Odkrzasu, $.p. Jan Krezelok
z Gronika, Antoni Suszka z Bukowiny i Bolek Haratyk tod
Dachténa. Mtodzi: Rafat Zeman, Daniel Krezelok, tukasz
Waszut, Rafat Suszka, Damian Krezelok i Piotr Skurzok.

Opracowanie:
# Andrzej Suszka z Rupiynki tod Fiedora
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tryczne

badanie wzroku
przy zakupie okularow
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UstUGI Z ZAKRESU

* Poradni Chirurgicanej

* Poradni Schorzen Piersi

* Poradnia Schorzen Tarczycy
DIAGNOSTYHA
ULTRASONOGRAFICZMNA

* Tarczycy

* Piersi

* Marzadow jamy brzuszne

= Wazlow chlonnych
ZABIEGI W RAMACH PORADMNI
SPECJALISTYCINYCH

* Lsuniecie znamion

= Lsuniecie kaszakow

= Biopsje cienkoiglows pod

kontrodg USG

= (Tarczycy, Piersi, Wezly Chionne)

= Biopsje gruboiglowa pod kontrola
USG (Piersi)
Badania histopatologiczne

= EKG

* Spirometria
BADAMIA LABOLATORY]ME

= Szercka oferta badarn

* Wyniki on-line dostepne jui tego

samego dnia

Ktg dla ciezarnych po 30 tyg cigzy
Pobieranie wymazdw
cytologicznych

Pokaz kgpieli noworodka
Pielegnacja kikuta pepowiny
Edukacja przedporodowa

Forady laktacyjne

Poradnia Medyczna
Istebna 423
Rejestracja tel. 33 851 31 77

on-line:
poradniamedycanalstebnamedifilepl

Godziny otwarcia:
Poniedziatek 8.00 - 12.00
Sroda 8.00 - 12.00
Pigtek 8.00 - 12.00

NOWOSC

W

LASERIS - EMFACE

(NATURALNE PODNIESIENIE OWALU TWARZY)

NUMEREM:
884 510 173
1 ISTEBNA 1552




